
(1) mšeheâ veme&

Gòej ØeosMe ueeskeâ mesJee DeeÙeesie mše@heâ veme& hejer#ee - 2017

JÙeeKÙeelcekeâ nue ØeMve-he$e
1. meyemes DeefOekeâ ouenve Glheeokeâ jepÙe ›eâce ceW Deeles nQ-

(a) ceneje° ̂> ceOÙe ØeosMe > Gòej ØeosMe
(b) ceOÙe ØeosMe > Gòej ØeosMe > ceneje°^
(c) Gòej ØeosMe > ceOÙe ØeosMe > ceneje°^
(d) ceOÙe ØeosMe > ceneje° ̂> Gòej ØeosMe

Gòej—(d)

Yeejle ceW meJee&efOekeâ ouenve Glheeokeâ Meer<e& leerve jepÙe Fme Øekeâej
nQ-

jepÙe Glheeo (npeej šve ceW)
(Je<e& 2014-15)

(i) ceOÙe ØeosMe 4705

(ii)jepemLeeve 1950

(iii) ceneje°̂ 1738

(iv) keâvee&škeâ 1488

(v)Gòej ØeosMe 1447

2. efvecveefueefKele ceW mes keâewve-mee Kejerheâ heâmeue venerb nw?
(a) Oeeve (b) cetbieheâueer
(c) cekeäkeâe (d) Deuemeer

Gòej—(d)

Je<ee& $e+leg keâer heâmeueeW keâes ‘Kejerheâ heâmeue’ keâne peelee nw~ Fme
heâmeue keâes petve-pegueeF& ceW yeesÙee peelee nw leLee Dekeäštyej-veJebyej lekeâ
keâšeF& keâj ueer peeleer nw~ Oeeve, yeepeje, cekeäkeâe, keâheeme, cetbieheâueer,
Mekeâjkebâo, efleue, pJeej, ievvee Deeefo Kejerheâ heâmeueeW kesâ GoenjCe
nQ~ Deuemeer, jyeer keâer heâmeue nw~

3. metÛeer-I keâes metÛeer-II mes megcesefuele keâerefpeS leLee veerÛes efoS ieS
ketâš mes mener Gòej ÛegefveS :

metÛeer -I metÛeer -II
(Yeeweflekeâ jeefMe) (FkeâeF&)

A. oeye 1. ØekeâeMeJe<e&
B. keâeÙe& 2. petue
C. leeheceeve 3. heâejsveneFš
D. otjer 4. heemkeâue
ketâš :

A B C D

(a) 1 3 2 4

(b) 2 4 1 3

meerjerpe - D   hejer#ee efleefLe - 17/12/2017

(c) 4 2 3 1

(d) 3 1 4 2

Gòej—(c)

mener megcesueve Fme Øekeâej nw-
metÛeer -I metÛeer -II

(Yeeweflekeâ jeefMe) (FkeâeF&)
 oeye heemkeâue
keâeÙe& petue
leeheceeve heâejsveneFš
otjer ØekeâeMeJe<e&

4. ceeveJe Mejerj ceW iuetkeâespe keâe DeeefOekeäÙe nesves hej Jen efvecveefueefKele
ceW mes efkeâme ™he ceW meb«eefnle jnlee nw?
(a) mšeÛe& (b) iuetkeâesmewceerve
(c) iueeFkeâespesve (d) GheÙeg&òeâ ceW mes keâesF& veneR

Gòej—(c)

ceeveJe Mejerj ceW iuetkeâespe keâe DeeefOekeäÙe nesves hej Jen iueeFkeâespesve kesâ
™he ceW meb«eefnle nes peelee nw~ DeivÙeeMeÙe mes efvekeâueves Jeeuee
Fvmegefueve ne@ceexve iuetkeâespe kesâ DeeefOekeäÙe nesves hej Gmes iueeFkeâespesve
ceW heefjJeefle&le keâj oslee nw~

5. efkeâmeer Je=#e keâer heefòeÙeeb efiejleer nQ, peye GmeceW meebõlee yeÌ{leer
nw :
(a) efpeyejsefueve keâer (b) Dee@efkeämevme keâer
(c) FefLeueerve keâer (d) meeFšeskeâeFefveve keâer

Gòej—(c)

SefLeueerve iewmeerÙe ™he ceW heewOeeW cesW heeÙee peeves Jeeuee ne@ceexve nw~
SefLeueerve heewOeeW keâer heefòeÙeeW keâes PeÌ[ves keâer ef›eâÙee keâes efveÙebef$ele
keâjlee nw~ peye SefLeueerve keâer meebõlee DeefOekeâ nes peeleer nw, lees Je=#eeW
keâer heefòeÙeeb efiejves ueieleer nQ~

6. efvecveefueefKele ceW mes keâewve-mee JeeÙeg Øeot<ekeâ nerceesiueesefyeve mes
mebÙegòeâ neskeâj DebieeW keâer Dee@keämeerpeve Deehetefle& keâes Ieše oslee nw?
(a) meuheâj [eFDee@keämeeF[
(b) keâeye&ve [eFDee@keämeeF[
(c) Deespeesve
(d) keâeye&ve ceesveesDee@keämeeF[

Gòej—(d)
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keâeye&ve ceesveesDee@keämeeF[ iewme ceeveJe jòeâ kesâ nerceesiueesefyeve kesâ meeLe
efceuekeâj ‘keâeyeexkeämeer nerceesiueesefyeve’ veecekeâ Skeâ ueeue heoeLe& yeveelee
nw, efpememes jòeâ ceW Dee@keämeerpeve «enCe keâjves keâer #ecelee meceehle nes
peeleer nw, efpemekesâ heefjCeecemJe™he MJeeme Øeef›eâÙee yeeefOele nesleer nw
Deewj Deble ceW ce=lÙeg nes peeleer nw~

7. efvecveefueefKele ceW mes efkeâme jepÙe/mebIeerÙe jepÙe-#es$e keâes 2022 kesâ
je°̂erÙe Kesue-ketâo kesâ DeeefleLesÙe kesâ efueS ÛeÙeefvele efkeâÙee ieÙee nw?
(a) ceefCehegj (b) cesIeeueÙe
(c) heg[gÛesjer (d) ieesJee

Gòej—(b)

Je<e& 2022 ceW je°êrÙe Kesue keâe DeeÙeespeve cesIeeueÙe jepÙe ceW nesiee~

8. ceeveJe efJekeâeme metÛekeâebkeâ - 2016 ceW Yeejle keâes efkeâleves Debkeâ
Øeehle ngS nQ?
(a) 0.623 (b) 0.624

(c) 0.625 (d) 0.626

Gòej—(b)

ceeveJe efJekeâeme metÛekeâebkeâ (H.D.I.) - 2016 ceW Yeejle keâe H.D.I.

cetuÙe 0.624 nw~ ‘Yeejle’ ceOÙece ceeveJe efJekeâeme Jeeues osMeeW keâer metÛeer
ceW Meeefceue nw~ Ùen metÛekeâebkeâ mebÙegòeâ je°^ efJekeâeme keâeÙe&›eâce
(U.N.D.P.) Éeje ØeefleJe<e& peejer efkeâÙee peelee nw~

9. efvecveefueefKele ceW mes efkeâmeves 65 efkeâ«ee. keâer ßesCeer ceW SefMeÙeve
kegâMleer ÛeQefheÙeveefMehe ceW mJeCe& heokeâ peerlee nw?
(a) yepejbie hegefveÙee (b) njØeerle
(c) ieg®Øeerle (d) Deefveue kegâceej

Gòej—(a)

SefMeÙeve kegâMleer ÛeQefheÙeveefMehe kesâ 65 efkeâ«ee. Yeej Jeie& ceW yepejbie
hegefveÙee ves oef#eCe keâesefjÙee kesâ ueer mesÙegbieÛegue keâes njekeâj mJeCe&
heokeâ peerlee Lee~

10. efvecveefueefKele ceW mes efkeâmeves øeâebme keâe je°^heefle ÛegveeJe- 2017

peerlee nw?
(a) cewjerve efue hesve (b) øewâvkeâesFme Deesueebo
(c) ScceevegSue cew›eâesb (d) peerve-uegkeâ cesuesvkeâve

Gòej—(c)

FcewvegSue cew›eâesb øeâebme kesâ 25JeW je°^heefle kesâ ™he ceW 14 ceF&, 2017

keâes heoYeej «enCe efkeâÙee~ Jes øeâebme kesâ Deye lekeâ kesâ meyemes ÙegJee
je°^heefle nQ~ GvneWves øeâebmJee Deesueebo keâe mLeeve «enCe efkeâÙee~

11. Skeâ Oeve 10% Jeeef<e&keâ meeOeejCe yÙeepe keâer oj mes 5 iegvee nes
peelee nw~ efkeâleves ØeefleMele Jeeef<e&keâ yÙeepe keâer oj mes Gleves ner

meceÙe ceW Jen 7 iegvee nes peeSiee?
(a) 12% (b) 15%

(c) 20% (d) 30%

Gòej—(b)

ceevee cetueOeve = P ®heÙee, oj = r %, meceÙe = t Je<e& nw~

meeOeejCe yÙeepe  =
100

cetueOeve oj meceÙe× × 

ØeMveevegmeej
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4

 

12. Skeâ Jemleg keâes ®. 480 ceW yesÛeves hej efkeâmeer JÙeefòeâ keâes 20%

keâer neefve nesleer nw~ Gmes 20% ueeYe heeves kesâ efueS Jemleg keâes
efkeâleves ®heÙes ceW yesÛevee ÛeeefnS?
(a) ®. 680 (b) ®. 700

(c) ®. 800 (d) ®. 720

Gòej—(d)

ceevee Jemleg keâe ›eâÙe cetuÙe x ®. nw~

Dele: 
80

480
100


x

x = 600 ®heÙes
20% ueeYe heeves kesâ efueS Jemleg keâe efJe›eâÙe cetuÙe

120y

100


120 600
720

100


  ®heÙes

13. Ùeefo x + y = 12, lees (x – 5)3 + (y – 7)3 keâe ceeve nw-

(a) 144 (b) 125

(c) 81 (d) 0

Gòej—(d)
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efoÙee nw x + y = 12

x + y – 12 = 0

a
3
 +b

3
 = (a + b)

3
 – 3ab(a+b)

 (x – 5)
3
 + (y – 7)

3
 = (x – 5 + y – 7)

3
 – 3 (x – 5) (y – 7)

       (x – 5 + y – 7)

= (x + y – 12)
3
 – 3 (x – 5) (y – 7)

     (x  + y – 12)

= 0      (x + y – 12 = 0)

14. Ùeefo efkeâmeer DeeÙele keâe efJekeâCe& Gmekeâer Úesšer Yegpee keâe 3 iegvee

nes, lees Gmekeâer YegpeeDeeW ceW Devegheele nw -

(a) 3 :1 (b) 2 3 :1

(c) 2 2 :1 (d) 2 :1

Gòej—(c)

ceevee DeeÙele keâer ÛeewÌ[eF& x leLee uebyeeF& y nw

y

x3
 x

DeeÙele keâe efJekeâCe& = 3x

 efJekeâCe&
2
 = (uebyeeF&)

2
 + (ÛeewÌ[eF&)

2

(3x)
2
  = y

2
 + x

2

        
y

2
 = 8x

2

         
y = 2 2 x

 YegpeeDeeW keâe Devegheele  = y : x

= 2 2  x : x

= 2 2 :1

15. DeeÙe&YeóerÙeced «ebLe nw :

(a) Yetieesue keâe (b) Fefleneme keâe

(c) Keieesue efJe%eeve keâe (d) ke=âef<e keâe

Gòej—(c)

DeeÙe&Yeó (ÛeewLeer - heebÛeJeeR Meleeyoer F&.) ØeeÛeerve Yeejle kesâ Øeefmeæ

ieefCele%e SJeb Keieesue Meem$eer Les~ GvneWves Deheveer hegmlekeâ ‘DeeÙe&YeóerÙe

«ebLe’ ceW yeleeÙee efkeâ metÙe& efmLej nw, he=LJeer Ietceleer nw~ GvneWves Ûebõ «enCe

SJeb metÙe& «enCe kesâ keâejCeeW leLee he=LJeer kesâ heefjefOe keâe Yeer helee ueieeÙee~

16. efvecveefueefKele ceW mes keâewve-mee mLeue yegæ kesâ peerJeve mes mebyebefOele

venerb nw?

(a) uegefcyeveer (b) JeuueYeer

(c) kegâMeerveiej (d) meejveeLe

Gòej—(b)

ieewlece yegæ keâe pevce keâefheueJemleg kesâ efvekeâš uegefcyeveer ceW 563 F&.het.
ceW ngDee Lee~ 29 Je<e& keâer DeeÙeg ceW ie=n lÙeeie kesâ yeeo 6 Je<eeX keâer
keâef"ve meeOevee kesâ heMÛeele GvnW Skeâ heerheue kesâ Je=#e kesâ veerÛes %eeve
Øeehle ngDee~ %eeve Øeeefhle kesâ yeeo Jes meyemes henues meejveeLe DeeS~
Ùeneb Gvnebsves henuee GheosMe efoÙee~ 483 F&.het. ceW kegâMeerveeje (Jele&ceeve
kegâMeerveiej) ceW 80 Je<e& keâer DeeÙeg ceW ieewlece yegæ keâer ce=lÙeg nes ieF&,
efpemes ceneheefjefveJee&Ce keâne ieÙee~ Dele: JeuueYeer cenelcee yegæ kesâ
peerJeve mes mebyebefOele veneR nw~

17. efvecveefueefKele ceW mes keâewve-mee Ùegice megcesefuele vene rb nw?
(meceepe megOeejkeâ) (mebmLee)

(a) mJeeceer oÙeevebo - DeeÙe& meceepe
(b) mJeeceer efJeJeskeâevebo - jeceke=â<Ce efceMeve
(c) mJeeceer jeceke=â<Ce - yeÇÿe meceepe
(d) mewÙeo Denceo Keeve - meeFbefšefheâkeâ meesmeeFšer

Gòej—(c)

jepee jece ceesnve jeÙe ves 20 Deiemle, 1828 keâes ‘yeÇÿe meYee’ veece
mes Skeâ veS meceepe keâer mLeehevee keâer, efpemes Deeies Ûeuekeâj ‘yeÇÿe
meceepe’ kesâ veece mes peevee ieÙee~ Fme meceepe ves cetefle& hetpee keâe
efJejesOe efkeâÙee Deewj Skeâ yeÇÿe keâer hetpee keâe GheosMe efoÙee~ Mes<e meYeer
efJekeâuhe megcesefuele nQ~

18. efvecveefueefKele ceW mes keâewve-mee Ùegice mener megcesefuele vene rb nw?
(uesKekeâ) (hegmlekeâ)

(a) Deyegue keâueece Deepeeo - Fbef[Ùee efJevme øeâer[ce
(b) [e@. jepeWõ Øemeeo - Fbef[Ùee ef[JeeF[s[
(c) cenelcee ieebOeer - eEno mJejepe
(d) peJeenjueeue vesn™ - ceoj Fbef[Ùee

Gòej—(d)

‘Fbef[Ùee eEJeme øeâer[ce’ ceewueevee Deyegue keâueece Deepeeo keâer DeelcekeâLee
nw~ ‘Fbef[Ùee ef[JeeF[s[’ [e@. jepeWõ Øemeeo keâer hegmlekeâ nw~ ‘eEno
mJejepe’ cenelcee ieebOeer keâer jÛevee nw~ ‘ceoj Fbef[Ùee’ veecekeâ
hegmlekeâ kewâLejerve cesÙees Éeje efueKeer ieF& Leer~

19. Yeejle mejkeâej ves ‘veerefle DeeÙeesie’ keâer mLeehevee keâer nw-
(a) ceeveJeeefOekeâej DeeÙeesie kesâ mLeeve hej
(b) efJeòe DeeÙeesie kesâ mLeeve hej
(c) Ùeespevee DeeÙeesie kesâ mLeeve hej
(d) efJeefOe DeeÙeesie kesâ mLeeve hej

Gòej—(c)

veerefle DeeÙeesie keâe ie"ve 1 peveJejer, 2015 keâes Ùeespevee DeeÙeesie kesâ
mLeeve hej efkeâÙee ieÙee~ Ùen menkeâejer mebIeJeeo kesâ efmeæeble hej
DeeOeeefjle nw~ veerefle DeeÙeesie keâe heosve DeOÙe#e ØeOeeveceb$eer neslee nw~
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20. YeejleerÙe mebefJeOeeve kesâ efkeâme mebMeesOeve Éeje celeeefOekeâej keâer
DeeÙeg 21 Je<e& mes Iešekeâj 18 Je<e& keâer ieF&?
(a) 59Jeeb (b) 61Jeeb
(c) 62Jeeb (d) 60Jeeb

Gòej—(b)

61JeW mebefJeOeeve mebMeesOeve DeefOeefveÙece, 1988 Éeje celeeefOekeâej keâer
DeeÙeg keâes 21 Je<e& mes Iešekeâj 18 Je<e& efkeâÙee ieÙee Lee~ Ùen 28 ceeÛe&,
1989 mes ØeYeeJeer ngDee~

21. Yeejle kesâ je°^heefle Éeje jepÙe meYee kesâ efueS efkeâleves meomÙeeW
keâes ceveesveerle efkeâÙee peelee nw?
(a) 12 (b) 14

(c) 16 (d) 10

Gòej—(a)

DevegÛÚso 80 kesâ Devegmeej, je°^heefle Éeje jepÙe meYee ceW 12 JÙeefòeâ
ceveesveerle efkeâS peeles nQ, efpevnW meeefnlÙe, efJe%eeve, keâuee Deewj
meceepe mesJee kesâ #es$e ceW efJeMes<e %eeve Ùee JÙeeJeneefjkeâ DevegYeJe Øeehle
neslee nes~

22. efvecveefueefKele ØeeÙeÉerheerÙe veefoÙeeW ceW mes efkeâmekeâe [suše ‘oef#eCe
Yeejle keâe yeieerÛee’ keânueelee nw?
(a) ke=â<Cee (b) ieesoeJejer
(c) ceneveoer (d) keâeJesjer

Gòej—(d)

ØeeÙeÉerheerÙe Yeejle keâer veefoÙeeW ceW mes keâeJesjer veoer kesâ [suše keâes
‘oef#eCe Yeejle keâe yeieerÛee’ (Garden of Southern India) keâne
peelee nw~ keâeJesjer veoer keâes ‘oef#eCe iebiee’ kesâ veece mes Yeer peevee
peelee nw~

23. efvecveefueefKele ceW mes keâewve meyemes hegjevee heJe&le nw?
(a) DejeJeueer (b) Deeuheme
(c) efnceeueÙe (d) je@keâer

Gòej—(a)

DejeJeueer ßesCeer iegpejele kesâ heeuevehegj mes ueskeâj jepemLeeve SJeb
nefjÙeeCee mes neskeâj efouueer lekeâ ueieYeie 692 efkeâceer. keâer uebyeeF& ceW
hewâueer nw~ Fmekeâe efvecee&Ce Øeer-kewâefcyeÇÙeve keâeue ceW ngDee Lee, pees 600

mes 570 efceefueÙeve Je<e& hetJe& keâe ceevee peelee nw~

24. efvecveefueefKele ceneÉerheeW hej efJeÛeej keâerefpeS leLee Fvekesâ veerÛes
efoS ieS ketâš keâe ØeÙeesie keâjles ngS Fvekesâ #es$eheâue kesâ Deejesner
Deveg›eâce ceW mener Gòej ÛegefveS :
(1) oef#eCe Decesefjkeâe (2) Ùetjeshe
(3) Dee@mš^sefueÙee (4) Deøeâerkeâe

ketâš :

(a) 3 2 1 4

(b) 3 2 4 1

(c) 4 3 1 2

(d) 2 1 3 4

Gòej—(a)

efJeMJe ceW kegâue meele ceneÉerhe nQ~ #es$eheâue kesâ Devegmeej, Fvekeâe ›eâce

efvecve nw-

ceneÉerhe #es$eheâue (Jeie& efkeâceer.)

SefMeÙee 44,579,000

Deøeâerkeâe 30,065,000

Gòejer Decesefjkeâe 24,256,000

oef#eCeer Decesefjkeâe 17,819,000

Debšeke&âefškeâe 13,209,000

Ùetjeshe 9,938,000

Dee@mš̂sefueÙee 7,687,000

25. veerÛes efoS ieS ketâš keâe ØeÙeesie keâjles ngS efvecveefueefKele osMeeW

keâes Gòej mes oef#eCe keâer Deesj Fvekesâ DeJeefmLele Deveg›eâce keâe

mener Gòej ÛegefveS -

(1) FefLeÙeesefheÙee (2) efheâueerheeRme

(3) efÛeueer (4) «eerveueQ[

ketâš :

(a) 4 3 2 1

(b) 4 2 1 3

(c) 2 4 3 1

(d) 1 3 2 4

Gòej—(b)

ØeMveevegmeej efoS ieS efJekeâuheeW ceW osMeeW keâe Gòej mes oef#eCe keâer

Deesj ›eâce Fme Øekeâej nw- «eerveuewb[, efheâueerheeRme, FefLeÙeesefheÙee leLee

efÛeueer~

26. 2011 keâer peveieCevee kesâ Devegmeej, Yeejle ceW efuebieevegheele nw-

(a) 1000 heg®<e : 923 m$eer (b) 1000 heg®<e : 927 m$eer

(c) 1000 heg®<e : 933 m$eer (d) 1000 heg®<e : 940 m$eer

Gòej—(d)

2011 keâer peveieCevee kesâ Debeflece DeebkeâÌ[eW kesâ Devegmeej, osMe ceW Øeefle

Skeâ npeej heg®<eeW hej ceefnueeDeeW keâer mebKÙee (efuebieevegheele) 943 nw~

peyeefkeâ peveieCevee 2011 kesâ Devebeflece DeebkeâÌ[eW kesâ Devegmeej, Yeejle

keâe heg®<e-m$eer Devegheele Ùee efuebieevegheele 940 nw~
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27. Yeejle ceW iejeryeer keâe mlej mLeeefhele neslee nw-

(a) efJeefYevve ØeosMeeW kesâ Øeefle JÙeefòeâ DeeÙe mes
(b) Deewmele Iejsuet DeeÙe mes

(c) Iejsuet GheYeesòeâe JÙeÙe mes
(d) osMe ceW ceefueve pevemebKÙee mes

Gòej—(c)

Yeejle ceW iejeryeer DevegceeveeW keâe DeeOeej heefjJeej keâe GheYeesie JÙeÙe nw~

28. efvecveefueefKele ceW mes keâewve-mee yeng-DeeÙeeceer efveOe&velee metÛekeâebkeâ

keâe DeJeÙeJe venerb nw?
(a) mJeemLÙe (b) efMe#ee

(c) JÙeJemeeÙe (d) jnve-menve keâe mlej
Gòej—(c)

Je<e& 2010 ceW Dee@keämeheâes[& efveOe&velee SJeb ceeveJe efJekeâeme henue Éeje

mebÙegòeâ je°^ efJekeâeme keâeÙe&›eâce (UNDP) kesâ menÙeesie mes ceeveJe
efJekeâeme efjheesš& kesâ efueS efveOe&velee ceeheve nsleg yengDeeÙeeceer efveOe&velee

metÛekeâebkeâ peejer efkeâÙee ieÙee~ Ùen metÛekeâebkeâ mJeemLÙe, efMe#ee Je
peerJeve mlej mes mebyebefOele nw~

29. metÛeer - I keâes metÛeer - II mes megcesefuele keâerefpeS leLee veerÛes efoS
ieS ketâš keâe ØeÙeesie keâjles ngS mener Gòej ÛegefveS-

metÛeer -I metÛeer -II
(GJe&jkeâ) (veeFš^espeve keâer cee$ee)

A. ÙetefjÙee 1. 24%

B. [eFDeceesefveÙece heâe@mhesâš 2. 20%

C. DeceesefveÙece meuhesâš 3. 18%

D. DeceesefveÙece keäueesjeF[ 4. 46%

ketâš :
A B C D

(a) 4 3 2 1

(b) 4 3 1 2

(c) 1 2 4 3

(d) 1 3 2 4

Gòej—(a)

mener megcesueve Fme Øekeâej nw-
metÛeer -I metÛeer -II

(GJe&jkeâ) (veeFš^espeve keâer cee$ee)
A. ÙetefjÙee 46%

B. [eFDeceesefveÙece heâe@mhesâš 18%

C. DeceesefveÙece meuhesâš 20%

D. DeceesefveÙece keäueesjeF[ 24%

30. efvecveefueefKele ÙegiceeW ceW mes keâewve-mee mener megcesefuele nw?
(Heâmeue) (jesie)

A. Oeeve - Gkeâ"e jesie
B. cekeäkeâe - mehesâoe jesie
C. Ûevee - levee meÌ[ve
D. iesntb - keâjveeue yebš

Gòej—(d)

keâjveeue yebš veecekeâ jesie iesntb mes mebyebefOele nw~ Ùen keâJekeâ peefvele
jesie nw~ peyeefkeâ Gkeâ"e jesie, mehesâoe jesie, levee meÌ[ve jesie ›eâceMe:
Ûevee, Oeeve leLee cekeäkesâ kesâ ØecegKe jesie nQ~

31. efvecveefueefKele ceW mes lelmece Meyo nw-
(a) ieesheeue (b) Iej
(c) keâhetle (d) metle

Gòej—(a)

ieesheeue lelmece Meyo nw, efpemekeâe leodYeJe iJeeue neslee nw~ Iej,
keâhetle leLee metle leodYeJe Meyo nQ, Fvekeâe lelmece ›eâceMe: ie=n, kegâheg$e
leLee met$e nw~

32. ‘Jen Skeâ DeÛÚe efJeÅeeLeea nw’ JeekeäÙe ceW efJeMes<Ùe nw-
(a) Jen (b) Skeâ
(c) DeÛÚe (d) efJeÅeeLeea

Gòej—(d)

‘Jen Skeâ DeÛÚe efJeÅeeLeea nw’ JeekeäÙe ceW efJeMes<Ùe ‘efJeÅeeLeea’ nw~

33. ‘npeejeW ueesieeW ves Gmes osKee nw’ JeekeäÙe ceW efJeMes<eCe nw-
(a) osKee (b) ueesieeW
(c) npeejeW (d) Gmes

Gòej—(c)

‘npeejeW ueesieeW ves Gmes osKee nw’ JeekeäÙe ceW ‘npeejeW’ efJeMes<eCe nw, pees
DeefveefMÛele mebKÙeeJeeÛekeâ efJeMes<eCe kesâ Debleie&le Deelee nw~

34. ‘Fefleneme’ mes efJeMes<eCe Meyo yevelee nw-
(a) Fefleneefmekeâ (b) Ssefleneefmekeâ
(c) Sseflenemeer (d) Feflenemeer

Gòej—(b)

Fefleneme Meyo mes ‘Ssefleneefmekeâ’ efJeMes<eCe yevelee nw~

35. ‘JemegbOeje’ keâe heÙee&ÙeJeeÛeer Meyo nw-
(a) ef#eefle (b) jlveekeâj
(c) keâueeOej (d) efovekeâj

Gòej—(a)

‘JemegbOeje’ kesâ heÙee&ÙeJeeÛeer he=LJeer, ef#eefle, DeJeefve, GJeea, cesefoveer, Fuee,
Oeje FlÙeeefo nQ, peyeefkeâ jlveekeâj, keâueeOej leLee efovekeâj ›eâceMe:
mecegõ, Ûebõcee leLee metÙe& kesâ heÙee&ÙeJeeÛeer nQ~
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36. ‘yeeoue’ keâe heÙee&ÙeJeeÛeer Meyo venerb nw-
(a) leesÙeo (b) heÙeesOej
(c) veerjo (d) leesÙeefOe

Gòej—(d)

leesÙeo, heÙeesOej leLee veerjo yeeoue kesâ heÙee&ÙeJeeÛeer nQ, peyeefkeâ leesÙeefOe
mecegõ keâe heÙee&ÙeJeeÛeer nw~

37. ‘JÙeesce’ Meyo keâe heÙee&Ùe nw-
(a) Deeceü (b) keâewS
(c) Decyej (d) Deefive

Gòej—(c)

‘JÙeesce’ Meyo keâe heÙee&Ùe Decyej, ieieve, DeekeâeMe, veYe, DeYeü, efoJe,
Deveble FlÙeeefo nQ~

38. heÙee&ÙeJeeÛeer Âef<š mes Skeâ Meyo-Ùegice DeMegæ nw-
(a) iebiee - peeÖJeer (b) heeveer - heeefCe
(c) ie=n - meove (d) ceÙetj - kesâkeâer

Gòej—(b)

heeveer-heeefCe ›eâceMe: leodYeJe - lelmece nQ~ Mes<e heÙee&ÙeJeeÛeer keâer Âef<š
mes Megæ Ùegice nQ~

39. ‘meefvOe’ keâe efJeueesce Meyo nw-
(a) GhemebefOe (b) Me$eglee
(c) efJe«en (d) JewcevemÙe

Gòej—(c)

‘meefvOe’ keâe efJeueesce Meyo ‘efJe«en’ nw~ Me$eglee, efce$elee keâe leLee
JewcevemÙe, meewcevemÙe keâe efJeueesce nw~

40. efvecveefueefKele ceW mes ‘mejue’ keâe efJeueesce Meyo venerb nw?
(a) efJejue (b) kegâefšue
(c) keâef"ve (d) Je›eâ

Gòej—(a)

‘mejue’ keâe efJeueesce ‘kegâefšue’, ‘keâef"ve’ leLee ‘Je›eâ’ neslee nw,
peyeefkeâ ‘efJejue’ mes Fmekeâe keâesF& mebyebOe veneR nw~

41. ‘Ùeesieer’ keâe efJehejerleeLe&keâ Meyo nw-
(a) jesieer (b) efvejesieer
(c) peesieer (d) Yeesieer

Gòej—(d)

‘Ùeesieer’ keâe efJehejerleeLe&keâ ‘Yeesieer’ neslee nw~ ‘jesieer’ leLee ‘efvejesieer’
hejmhej efJeueesce nQ~

42. ‘ke=âle%e’ keâe efJeueesce Meyo nw-
(a) ke=âheCe (b) kegâleke&â

(c) ke=âleIve (d) ke=âlekeâeÙe&
Gòej—(c)

‘ke=âle%e’ keâe efJeueesce Meyo ‘ke=âleIve’ nw~

43. Jele&veer keâer Âef<š mes keâewve-mee Meyo Megæ nw?
(a) Deveg«eerefnle (b) Devegie=nerle
(c) DeefOe«eefnle (d) Deveg«enerle

Gòej—(b)

efoS ieS efJekeâuheeW ceW ‘Devegie=nerle’ Meyo Megæ nw~

44. efvecveefueefKele ceW mes Megæ JeekeäÙe keâe ÛeÙeve keâerefpeS-
(a) veewkeâj Deeše efhemeJeeves ieÙee nw~
(b) Skeâ iegueeye kesâ hetâue keâer ceeuee ues DeeDees~
(c) Ùeneb meJeexlke=â<š pJej keâer efÛeefkeâlmee nesleer nw~
(d) hejceelcee kesâ Deveskeâ veece nQ~

Gòej—(d)

efJekeâuhe (d) Megæ JeekeäÙe nw~ Mes<e efJekeâuhe DeMegæ nQ~ efJekeâuhe (a) keâe
Megæ JeekeäÙe nesiee- veewkeâj iesntb efhemeJeeves ieÙee nw, keäÙeeWefkeâ efJekeâuhe ceW
ØeÙegòeâ ‘Deeše efhemeJeevee’ DeMegæ nw~ Deeše veneR, yeefukeâ iesntb efhemeJeeÙee
peelee nw, pees efhemeves kesâ yeeo Deeše keâe ™he ueslee nw~ Fmeer Øekeâej
efJekeâuhe (b) keâe Megæ JeekeäÙe nesiee- iegueeye kesâ hetâue keâer Skeâ ceeuee
ues DeeDees, keäÙeeWefkeâ keâF& hetâue ietbLekeâj ceeuee yeveeles nQ efJekeâuhe (c)

keâe Megæ JeekeäÙe nesiee - Ùeneb pJej keâer meJeexlke=â<š efÛeefkeâlmee nesleer nw~

45. efvecveefueefKele ceW mes DeMegæ Jele&veer Jeeues Meyo keâe ÛeÙeve keâerefpeS-
(a) MeesÛeveerÙe (b) Yee<keâj
(c) pÙeeslmvee (d) Jee*dceÙe

Gòej—(b)

MeesÛeveerÙe, pÙeeslmvee leLee Jee*dceÙe Megæ Jele&veer Jeeues Meyo nw,
peyeefkeâ Yee<keâj Jele&veer DeMegæ nw~ Fmekeâe Megæ Jele&veer Yeemkeâj nw~

46. ‘efpemekeâe keâesF& Me$eg hewoe ner ve ngDee nes’ JeekeäÙeebMe kesâ efueS
Skeâ Meyo nw-
(a) DepeeleMe$eg (b) Me$egOve
(c) Me$egnerve (d) Me$egefJenerve

Gòej—(a)

‘efpemekeâe keâesF& Me$eg hewoe ner ve ngDee nes’ JeekeäÙeebMe kesâ efueS Skeâ
Meyo ‘DepeeleMe$eg’ nw~

47. ‘Dehevee cebleJÙe meeOeves Jeeuee’ kesâ efueS Skeâ Meyo nw-
(a) hejceeLeea (b) Oecee&Leea
(c) mJeeLeea (d) melÙeeLeea

Gòej—(c)

‘Dehevee cebleJÙe meeOeves Jeeuee’ kesâ efueS Skeâ Meyo ‘mJeeLeea’ nw~
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48. ‘efpemekeâe GÛÛeejCe ve efkeâÙee ieÙee nes’ kesâ efueS Skeâ Meyo nw-
(a) mecegÛÛeefjle (b) Devegòeefjle
(c) ceewve (d) DevegÛÛeefjle

Gòej—(d)

‘efpemekeâe GÛÛeejCe ve efkeâÙee ieÙee nes’ kesâ efueS Skeâ Meyo ‘DevegÛÛeefjle
nw~

49. keâewve-mee Meyo-Ùegice lelmece keâer Âef<š mes DeMegæ nw?
(a) le=Ce - oC[ (b) Jelme - hejKe
(c) keâheeš - SkeâeoMe (d) jepeheg$e - Metkeâj

Gòej—(b)

efJekeâuhe (b) keâe Meyo Ùegice lelmece keâer Âef<š mes DeMegæ nw~ Fme
efJekeâuhe keâe henuee Meyo lelmece, peyeefkeâ otmeje Meyo leodYeJe nw~
hejKe keâe lelmece hejer#ee neslee nw~

50. ‘Megef<"’ keâe leodYeJe Meyo nw-
(a) ßes<"er (b) meeW"
(c) megiebOe (d) Megb[e

Gòej—(b)

‘Megef<"’ keâe leodYeJe Meyo ‘meeW"’ nw~

51. Skeâ yeÛÛes keâes yeÇebpe yesyeer efmeb[̂esce kesâ efueS osKevee ÛeeefnS, peye
Gmes efceue jner nes-
(a) FcÙetve Lesjwheer (b) kesâcees Lesjsheer
(c) heâesšes Lesjwheer (d) jsef[SMeve Lesjwheer

Gòej—(c)

Skeâ yeÛÛes keâes ‘yeÇebpe yesyeer efmeb[êsce’ (Bronze Baby Syndrome)

kesâ efueS osKevee ÛeeefnS peye Gmes heâesšesLesjwheer (Phototherapy)

efceue jner nes~ Ùen meeceevÙeleÙee veJepeele efMeMeg keâes heerefueÙee (Jaun-

dice) kesâ GheÛeej kesâ oewjeve neslee nw~

52. efvecveefueefKele ceW mes keâewve-meer Deblejje°^erÙe mebmLee Yeejle ceW
ceele= SJeb efMeMeg mJeemLÙe keâuÙeeCe ceW meyemes DeefOekeâ Ùeesieoeve
keâj jner nw?
(a) Ùetefvemesheâ (b) efJeMJe yeQkeâ
(c) [yuÙet.SÛe.Dees. (d) Ùet.Sve.[er.heer.

Gòej—(a)

mebÙegòeâ je°̂ Deblejje°̂erÙe yeeue Deeheele keâes<e Ùee Ùetefvemesheâ (UNICEF)

mebÙegòeâ je°̂ keâe Skeâ efJeefMe° DeefYekeâjCe nw~ Je<e& 1946 ceW mLeeefhele
Ùetefvemesheâ keâe cegKÙeeueÙe vÙetÙee@ke&â (mebÙegòeâ jepÙe Decesefjkeâe) ceW nw~ Yeejle
ceW Fmekeâe #es$eerÙe cegKÙeeueÙe veF& efouueer ceW nw~ Fmekeâe cegKÙe keâeÙe&
ceeleeDeeW Deewj efMeMegDeeW kesâ mJeemLÙe keâer Gvveefle keâjvee nw~ meeLe ner
meeLe Ùen mebie"ve yeeue mJeemLÙe keâes ØelÙe#e SJeb DeØelÙe#e ™he mes ueeYe
hengbÛeeves Jeeues meYeer keâeÙe&›eâceeW ceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe efveYeelee nw~

53. veefmeËie ceW FefLekeäme keâe keäÙee DeLe& nw?
(a) veme& Éeje efkeâÙee peeves Jeeues Øeesmeerpej
(b) mener JÙeJenej kesâ efueS yeveeS ieS efveÙece
(c) Skeâ veme& keâer keâece keâer efpeccesoejer
(d) Skeâ DeeoMe& veme& kesâ ue#eCe

Gòej—(b)

veefmeËie ceW FefLekeäme keâe leelheÙe& vemeeX keâer veweflekeâlee mes nw, pees mener
JÙeJenej kesâ efueS yeveeS ieS efveÙece (Rules for Correct

Behaviour) mes mebyebefOele nw~ Fmekesâ kegâÚ efyebog efvecveefueefKele nQ-
 ueesieeW kesâ peerJeve, DeefOekeâejeW Je ieefjcee keâe Deeoj keâjvee,

Gvekeâer mesJee efyevee YesoYeeJe kesâ keâjvee ÛeeefnS leLee GvnW hetje
menÙeesie keâjvee ÛeeefnS~

 ueesieeW kesâ Oece&, jerefle-efjJeepeeW Je DeeOÙeeeflcekeâ YeeJeveeDeeW keâe
Deeoj keâjvee ÛeeefnS~

 efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâer JÙeefòeâiele peevekeâejer otmejeW keâes veneR
yeleevee ÛeeefnS~

 Deheves JÙeefòeâiele DeeoleeW SJeb JÙeJenej keâes DeeoMe& ™he ceW Øemlegle
keâjvee ÛeeefnS~

 Deheves mJeemLÙe šerce ceW meomÙeeW keâes hetCe& menÙeesie osvee ÛeeefnS~

54. FbšjvesMeveue js[›eâe@me keâer mLeehevee efkeâmeves keâer Leer?
(a) pee@ve yeÇeFbš (b) uee@[& [emeve
(c) pes.[er. jeskeâhesâuej (d) nsvejer [dÙetveWš

Gòej—(d)

‘FbšjvesMeveue js[›eâe@me’ keâer mLeehevee meved 1863 ceW peerve nsvejer [dÙetvesbš ves
keâer Leer~ 1901 F&. ceW nsvejer [dÙetveWš keâes ‘ceeveJe mesJee’ nsleg henuee veesyesue
Meebefle hegjmkeâej efceuee~ efJeMJe js[›eâe@me efoJeme ØeefleJe<e& 8 ceF& keâes
ceveeÙee peelee nw~ Fmekeâe cegKÙeeueÙe ‘pesvesJee’ efmJešdpejueQ[ cebs nw~

55. efJeMJe mJeemLÙe efoJeme ceveeÙee peelee nw-
(a) meele petve (b) meele DeØewue
(c) meòejn ceeÛe& (d) meleeF&me peveJejer

Gòej—(b)

efJeMJe mJeemLÙe mebie"ve (World Health Organisation-WHO)

kesâ lelJeeJeOeeve ceW ØeefleJe<e& 7 DeØewue keâes efJeMJe mJeemLÙe efoJeme ceveeÙee
peelee nw~

56. ‘‘Sueermee’’ keâe hetje veece keäÙee nw?
(a) FvpeeFce ueeFmesme FcÙetve mee@uÙetMeve SefkeäšefJešer
(b) FvpeeFce efuebkeä[ FcÙetve meeyeXš Ssmes
(c) Fvpeece efuebkeä[ Fbšer«esšs[ mee@uÙetMeve SefkeäšefJešer
(d) Fvpeece ueeFmesme FcÙetve mee@uÙetMeve Ssmes

Gòej—(b)
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‘Sueermee’ (ELISA) Enzyme Linked Immune Sorbent As-

say.  FvpeeFce efuebkeä[ FcÙetve meeyeXš Ssmes~

57. peye Sbšeryee@[erpe meb›eâefcele Mejerj kesâ Deboj yeveles nQ, lees Fmes
keânles nQ-
(a) hewefmeJe jesieØeeflejesOekeâ #ecelee
(b) SefkeäšJe jesieØeeflejesOekeâ #ecelee
(c) oesveeW (a) Deewj (b)

(d) Ghejesòeâ ceW keâesF& veneR
Gòej—(b)

peye Sbšeryee@[erpe meb›eâefcele Mejerj kesâ Deboj yeveles nQ, lees Fmes SefkeäšJe
jesieØeeflejesOekeâ #ecelee (Active Immunity) keânles nQ~ SefkeäšJe
jesie ØeeflejesOekeâ #ecelee Mejerj kesâ Øeeflej#ee leb$e (Immune Sys-

tem) keâes efJeMes<e jesieeCegDeeW kesâ efJe®æ mJele: Sbšeryee@[er kesâ efvecee&Ce
nsleg Øesefjle keâjlee nw~

58. FveceW mes keâewve-meer yeerceejer nJee kesâ keâCeeW Éeje venerb hewâueleer nw?
(a) Kemeje (b) efÛekeâvehee@keäme
(c) heesefueÙees ceeFueeefšme (d) #eÙejesie

Gòej—(c)

Kemeje, efÛekeâvehee@keäme leLee #eÙejesie veecekeâ yeerceejer nJee kesâ keâCeeW
Éeje hewâueleer nw~ heesefueÙees ceeFueeefšme DelÙeefOekeâ meb›eâecekeâ JeeÙejue
yeerceejer nw~ Fmekesâ efJe<eeCeg cegKe mes leLee otef<ele heeveer Ùee Yeespeve kesâ
ceeOÙece mes Skeâ JÙeefòeâ mes otmejs ceW hewâueles nQ~ Ùen yeerceejer yeÛÛeeW ceW
DeefOekeâ nesleer nw leLee Fmemes lebef$ekeâe leb$e ØeYeeefJele neslee nw~

59. heeveer kesâ Gyeeueves mes meYeer peerJeeCeg cej peeles nQ, kesâJeue Skeâ
keâes ÚesÌ[keâj -
(a) hebâpeeF& (b) yewkeäšerefjÙee
(c) ØeesšespeesDee (d) mheesme&

Gòej—(d)

mheesme& keâes ÚesÌ[keâj heeveer kesâ Gyeeueves mes meYeer peerJeeCeg cej peeles
nQ~ Ùes ØeeÙe: efveef<›eâÙe mebjÛeveeSb (dormant structures) nesleer nQ
leLee Øeefleketâue JeeleeJejCe kesâ Øeefle Fvekeâer ØeeflejesOekeâlee yengle DeefOekeâ
nesleer nw~

60. cejerpe keâes Demheleeue ceW jnles ngS Demheleeue mes nesves Jeeuee
meb›eâceCe keânueelee nw-
(a) ueeskeâueeFped[ meb›eâceCe (b) veespeeskeâesefceÙeue meb›eâceCe
(c) efÉleerÙe meb›eâceCe (d) hegve:meb›eâceCe

Gòej—(b)

cejerpe keâes Demheleeue ceW jnles ngS, Demheleeue mes nesves Jeeuee
meb›eâceCe veespeeskeâesefceÙeue meb›eâceCe (Nosocomial Infection)

keânueelee nw~ Ùen cejerpe kesâ Demheleeue ceW Yeleea nesves kesâ yeeo 48

Iebšs lekeâ DeLeJee Demheleeue mes ef[mÛeepe& nesves kesâ yeeo 3 efove lekeâ
DeLeJee MeuÙe efÛeefkeâlmee kesâ yeeo 30 efoveeW keâer DeJeefOe lekeâ nes
mekeâlee nw~ Fmekesâ efueS ØeeÙe: peerJeeCeg (Bacteria), keâJekeâ (Fun-

gus) leLee efJe<eeCeg (Viruses) GòejoeÙeer nesles nQ, efpemeceW peerJeeCeg
ØecegKe ™he mes (90 ØeefleMele) Ùeesieoeve keâjlee nw~

61. peerve efheÙeepes keâer LÙeesjer efkeâme efmeæeble hej DeeOeeefjle nw?
(a) ceveesueQefiekeâ efJekeâeme hej (b) veweflekeâ efJekeâeme hej
(c) ceveesmeeceeefpekeâ efJekeâeme hej (d) meb%eeveelcekeâ efJekeâeme hej

Gòej—(d)

peerve efheÙeepes efmJešdpejueQ[ kesâ efÛeefkeâlmee ceveesefJe%eeveer Les, pees yeeue
efJekeâeme hej efkeâS ieS keâeÙeeX kesâ efueS Øeefmeæ nQ~ peerve efheÙeepe keâe
efmeæeble ‘meb%eeveelcekeâ efJekeâeme’ (Theory of Congnitive De-

velopment) hej DeeOeeefjle nw~ Fvekeâe ceevevee Lee efkeâ JÙeefòeâ kesâ
efJekeâeme ceW Gmekeâe yeÛeheve cenlJehetCe& Yetefcekeâe Deoe keâjlee nw~

62. keäueeefmekeâue kebâef[efMeeEveie LÙeesjer meerKeves keâe Øeefleheeove efkeâÙee
nw-
(a) Lee@ve&[eFkeâ (b) FJeeve heeJeuee@Je
(c) Jee@mšve (d) Sjveesu[

Gòej—(b)

keäueeefmekeâue kebâef[efMeeEveie LÙeesjer (Classcial Conditioning

Theory) keâe Øeefleheeove FJeeve heeJeuee@Je ves efkeâÙee Lee~ FmeceW yeleeÙee
ieÙee nw efkeâ meerKevee Skeâ Devegketâefuele Devegef›eâÙee nw, DemJeeYeeefJekeâ
Göerhekeâ kesâ meeLe mJeeYeeefJekeâ Devegef›eâÙee~

63. JÙeefòeâlJe (heme&veeefuešer) cegKÙe leewj hej ØeYeeefJele neslee nw-
(a) yeeleÛeerle mes (b) neJeYeeJe mes
(c) meeceeefpekeâ ef›eâÙeekeâueeheeW mes (d) Yee<ee mes

Gòej—(c)

JÙeefòeâlJe (Personality) Meyo uewefšve kesâ hejmeesvee (Persona)

Meyo mes yevee nw, efpemekeâe DeLe& nw- cegKeewše Ùee DeesÌ{e ieÙee Ûesnje~
neueebefkeâ ØeMveiele meYeer efJekeâuheeW mes JÙeefòeâlJe ØeYeeefJele neslee nw~
eEkeâleg cegKÙe leewj hej Ùen meeceeefpekeâ ef›eâÙeekeâueeheeW mes ØeYeeefJele neslee
nQ~ pegbie (Jung) ves JÙeefòeâÙeeW kesâ JÙeefòeâlJe keâe JeieeakeâjCe Gvekeâer
meeceeefpekeâlee keâer ØeJe=efòe keâes DeeOeej yeveekeâj leerve JeieeX ÙeLee-
yeefnceg&Keer (Extrovert), Debleceg&Keer (Introvert) leLee GYeÙecegKeer
(Ambikert) ceW efJeYeòeâ efkeâÙee nw~

64. ceewefKekeâ yeeleÛeerle Ùee Meejerefjkeâ nceues Ùee oesveeW kesâ Éeje ›eâesOeer
yelee&Je keâer DeefYeJÙeefòeâ Ùee ØeoMe&ve keânueelee nw-
(a) oceve (b) Jeehemeer
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(c) Dee›eâecekeâlee (d) Ghejesòeâ ceW mes keâesF& veneR
Gòej—(c)

ceewefKekeâ yeeleÛeerle (Verbal dialogue) Ùee Meejerefjkeâ nceues (Physi-

cal assault) Ùee oesveeW kesâ Éeje ›eâesOeer yelee&Je keâer DeefYeJÙeefòeâ Ùee
ØeoMe&ve Dee›eâecekeâlee (Aggression) keânueelee nw~ neueebefkeâ kegâÚ
JÙeefòeâ Fme lejn keâer DeefYeJÙeefòeâ j#eelcekeâ Øeefleef›eâÙee (Defence

mechanism) kesâ ™he ceW Deheveeves keâe ØeÙelve keâjles nQ~

65. SueS[er[erF&Deej Øee™he efkeâmekesâ yeejs ceW yeleelee nw?
(a) megveves keâer keâuee (b) mebÛeej ceW yeeOeeSb
(c) mebÛeej kesâ ÛejCe (d) Ghejesòeâ ceW mes keâesF& veneR

Gòej—(*)

SueS[er[erF&Deej (LADDER) Øee™he megveves keâer keâuee kesâ yeejs ceW
yeleelee nw, pees efkeâ ØeYeeJeer mebÛeej kesâ Skeâ ÛejCe (Step) kesâ ™he ceW
neslee nw~ LADDER keâe efJemle=le ™he efvecveefueefKele nw-
L - Look at other person - maintain eye to eye contact.

A - Ask appropriate questions.

D - Do not interrupt

D - Do not change the subject

E - Express emotion with control

R - Responsively listen

66. ceeveJe efJekeâeme metÛekeâebkeâ (SÛe.[er.DeeF&.) kesâ cetuÙe Fmekesâ yeerÛe
nesles nQ-
(a) 0 - 1 (b) 0 - 10

(c) 0 - 100 (d) 0 - 1000

Gòej—(a)

ceeveJe efJekeâeme metÛekeâebkeâ, UNDP (United Nation Develop-

ment Programme) Éeje veehee peelee nw~ Fmekesâ ceeheoC[ 0 mes 1
kesâ yeerÛe kesâ mkeâesj hej DeeOeeefjle neslee nw~ efJeefYevve osMeeW Éeje
mJeemLÙe, efMe#ee leLee mebmeeOeveeW lekeâ hengbÛe kesâ #es$e ceW keâer ieF&
Gvveefle kesâ DeeOeej hej GvnW ßesCeer Øeoeve keâjlee nw~

67. onspe ØeLee Gvcetueve DeefOeefveÙece efkeâme Je<e& ceW efoÙee ieÙee?
(a) 1961 (b) 1947

(c) 1952 (d) 1968

Gòej—(a)

onspe efve<esOe DeefOeefveÙece, 1961 ceW DeeÙee, efpemekesâ Devegmeej onspe
uesves, osves Ùee Fmekesâ uesve-osve ceW menÙeesie keâjves hej DeefOekeâlece 5
Je<e& keâer kewâo Deewj 15,000 ®heÙes kesâ pegcee&ves keâe ØeeJeOeeve nw~

68. yeeuekeâ pees 16 Je<e& keâer DeeÙeg keâe SJeb yeeefuekeâe pees 18 Je<e& keâer
DeeÙeg kesâ ve nesles ngS Demeeceeefpekeâ ieefleefJeefOe ceW efuehle nQ~ Fmes
keäÙee keânles nQ?
(a) Demeeceeefpekeâ yeÛÛee (b) yeeue GlheerÌ[ve

(c) keâeb«esiesš «eghe (d) DeuheJeÙemkeâ DehejeOe (ØeJe=efòe)
Gòej—(d)

yeeuekeâ pees 16 Je<e& keâer DeeÙeg keâe SJeb yeeefuekeâe pees 18 Je<e& keâer DeeÙeg
kesâ ve nesles ngS Demeeceeefpekeâ ieefleefJeefOeÙeeW ceW efuehle nQ, lees Fmes
DeuheJeÙemkeâ DehejeOe Ùee pegJesveeFue ef[eEuekeäJeWmeer (Juvenile De-

linquency) keânles nQ~ meeceevÙele: ef[eEuekeäJeWmeer Meyo keâe ØeÙeesie
yeeue - vÙeeÙeeueÙeer keâevetve kesâ lenle Ssmes yeeue DehejeOeeW keâes heefjYeeef<ele
keâjves kesâ efueS efkeâÙee peelee nw, pees vÙeeÙeeueÙe kesâ #es$e ceW Deeles nQ~
15 peveJejer, 2016 mes ‘Yeejle ceW efkeâMeesj vÙeeÙeeueÙe (yeeue osKe-jsKe
SJeb mebj#eCe) DeefOeefveÙece, 2015’ ueeiet nes ieÙee nw~

69. meceepe keâe efJeefYevve mecetneW ceW Gvekeâer efJeefMe°eleeDeeW, meeceeefpekeâ
efmLeefle Deewj YetefcekeâeDeeW kesâ DeeOeej hej JeieeakeâjCe keâjves keâes
keâne peelee nw-
(a) meeceeefpekeâ mlejerkeâjCe (b) meeceeefpekeâ efveÙeb$eCe
(c) meeceeefpekeâ heefjJele&ve (d) meeceeefpekeâ Jeie&

Gòej—(a)

meeceeefpekeâ mlejerkeâjCe Skeâ meeJe&Yeewefcekeâ Øeef›eâÙee nw~ meceepe keâe
efJeefYevve mecetneW ceW Gvekeâer efJeefMe°leeDeeW (Characteristics),

meeceeefpekeâ efmLeefle (Status) Deewj YetefcekeâeDeeW (Role) kesâ DeeOeej
hej JeieeakeâjCe keâjves keâes meeceeefpekeâ mlejerkeâjCe (Social Stratifi-

cation) keânles nQ~ peyeefkeâ meeceeefpekeâ Jeie& Ssmes JÙeefòeâÙeeW keâe Skeâ
mecetn nw efpevekeâer DeeÙe, mebheoe, Mew#eefCekeâ he=<"Yetefce Deewj JÙeeJemeeefÙekeâ
Øeefle<"e meeceevÙele: meceeve nesleer nw~

70. DemheleeueeW kesâ efueS Øeefleefove Øeefle JÙeefòeâ heeveer keâer DeeJeMÙekeâlee
nesleer nw-
(a) 100-150 ueeršj (b) 150-200 ueeršj
(c) 200-250 ueeršj (d) 250-300 ueeršj

Gòej—(*)

efveOee&efjle ceevekeâ kesâ Devegmeej, 100 mes keâce yes[ Jeeues DemheleeueeW kesâ
efueS Øeefleefove Øeefle JÙeefòeâ (ueeb[̂er meefnle) 340 ueeršj, peyeefkeâ 100

mes DeefOekeâ yes[ Jeeues DemheleeueeW kesâ efueS 450 ueeršj heeveer keâer
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~

71. pebt Éeje venerb hewâueves Jeeueer yeerceejer-
(a) Fefhe[sefcekeâ šeFheâme (b) keäÙet heâerJej
(c) efjuewefhmebie heâerJej (d) š^WÛe heâerJej

Gòej—(b)

FbmeeveeW ceW keäÙet heâerJej peeveJejeW (pewmes -YesÌ[, yekeâjer) mes hewâuelee nw~
leLee Ùen keâe@efkeämeSuee yevexšer (Coxiella burnetii) veecekeâ peerJeeCeg
Éeje neslee nw~ ceeveJe ceW Fmekeâe meb›eâceCe ØeYeeefJele heMegDeeW keâer otef<ele
Oetue kesâ meebme ceW peeves kesâ keâejCe neslee nw, peyeefkeâ Fefhe[sefcekeâ
šeFheâme, efjuewefhmebie heâerJej leLee š^WÛe heâerJej petb Éeje hewâueves Jeeueer
yeerceejer nw~
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72. ieboe heeveer efpemeceW keâ"esj SJeb Deæ&-IegueveMeerue ceue nes keânueelee
nw-
(a) meerJespe (b) meguespe
(c) keâÛeje (d) metKee keâÛeje

Gòej—(a)

DeeJeemeeW, ieefueÙeeW, keâejKeeveeW SJeb GÅeesieeW mes ØeJeeefnle ieboe heeveer
efpemeceW keâ"esj SJeb Deæ&-IegueveMeerue ceue (Solid and Liquid

Excreta) neslee nw, meerJespe (Sewage) keânueelee nw~ mecegefÛele
ØeyebOeve ve nesves hej Ùen peue leLee ce=oe keâes Øeotef<ele keâjlee nw leLee
ceefkeäKeÙeeW keâer Je=efæ ceW meneÙekeâ neslee nw~ Fmemes Yeespeve kesâ mebot<eCe
keâe Keleje neslee nw leLee hesš mebyebOeer yeerceeefjÙeeW ceW Je=efæ nesleer nw~

73. OJeefve Øeot<eCe mes mJeemLÙe kesâ Øeefleketâue ØeYeeJeeW ceW efvecve ceW mes
keâewve-mee venerb nw?
(a) yenjeheve (b) Skeâe«elee ceW keâceer
(c) jòeâÛeehe ceW Je=efæ (d) DelÙeefOekeâ efveõe

Gòej—(d)

OJeefve Øeot<eCe kesâ keâejCe jòeâÛeehe ceW Je=efæ, Gòespevee,Skeâe«elee ceW
keâceer, yenjeheve, ùoÙe jesie, ceeveefmekeâ leveeJe, efveõe ceW keâceer leLee
Deumej pewmes jesie nesles nQ~ efJeMJe mJeemLÙe mebie"ve keâer Skeâ efjheesš&
kesâ Devegmeej, efveõeJemLee ceW Deeme-heeme kesâ JeeleeJejCe ceW 35 [smeeryeue
Deewj efove keâe Meesj 45 [smeeryeue mes DeefOekeâ veneR nesvee ÛeeefnS~

74. ‘Decue Je<ee&’ mes Deehe keäÙee mecePeles nQ?
(a) Je<ee& kesâ peue keâer pH keâe 7.0 mes keâce nes peevee~
(b) Je<ee& kesâ peue keâer pH keâe 5.6 mes keâce nes peevee~
(c) DeekeâeMe mes neF[^eskeäueesefjkeâ Decue keâer Je<ee& nesvee~
(d) DeekeâeMe mes meuheäÙetefjkeâ Decue keâer Je<ee& nesvee~

Gòej—(*)

Ssmeer Je<ee& efpemekeâ pH ceeve ØeeÙe: 5.6 mes keâce neslee nw; Decue Je<ee&
nw~ Decue Je<ee& keâe pH ceeve meeceevÙele: 4.2 mes 4.4 neslee nw~
GÅeesieeW SJeb ÙeeleeÙeele kesâ GhekeâjCeeW mes efvemme=le keâeye&ve [eFDee@keämeeF[
(CO

2
), veeFšm̂e Dee@keämeeF[  (N

2
O) leLee meuheâj [eFDee@keämeeF[

(SO
2
) pewmeer iewme JeeÙegceb[ue ceW efmLele peueJee<he mes Øeefleef›eâÙee

keâjkesâ meuheäÙetefjkeâ leLee veeFefšk̂eâ Decue yeveeleer nw Deewj Deesme Ùee
Je<ee& keâer yetboeW kesâ ™he ceW he=LJeer hej efiejves ueieleer nw, Ùener Decue Je<ee&
keânueeleer nw~

75. Jen ceÛÚj pees heeveer kesâ DeØeeke=âeflekeâ meb«eneW ceW DeefOekeâlej hewoe
neslee nw-
(a) Sveesefheâueerpe (b) keäÙetueskeäme
(c) S[erpe (d) ceevemeesveeF[dme

Gòej—(c)

S[erpe ceÛÚj keâer kegâÚ ØepeeefleÙeeb, pewmes- S[erpe Suyeesefhekeäšme
(Aedes albopictus) heeveer kesâ DeØeeke=âeflekeâ meb«eneW ceW DeefOekeâlej
hewoe nesles nQ~ S[erpe Suyeesefhekeäšme keâes ‘šeFiej ceÛÚj’ kesâ veece mes
Yeer peevee peelee nw, pees heerle pJej, [Wiet pJej leLee efÛekeâveiegefveÙee
pewmes jesieeW kesâ keâejkeâ efJe<eeCeg keâe Jeenkeâ neslee nw~

76. heeveer keâe keäueesjerveerkeâjCe keâjles meceÙe Skeâ Ssmee eEyeog neslee nw,
peyeefkeâ heeveer keâer keäueesjerve keâer DeeJeMÙekeâlee hetjer nes peeleer nw~
Ssmes eEyeog keâes keânles nQ-
(a) yeÇskeâ hee@Fbš keäueesjervesMeve (b) meghej keäueesjervesMeve
(c) keâebšskeäš heerefjS[ (d) keäueesjerve keâer DeeJeMÙekeâlee

Gòej—(a)

heeveer keâe keäueesjerveerkeâjCe (Chlorination of  Water) hesÙepeue kesâ
MegefækeâjCe keâer Skeâ Øeef›eâÙee nw~ Fmekeâe ØeÙeesie heeveer ceW GheefmLele
peerJeeCegDeeW keâes ve<š keâjves kesâ efueS efkeâÙee peelee nw~ heeveer keâe
keäueesjerveerkeâjCe keâjles meceÙe Skeâ Ssmee efyebog neslee nw, peye heeveer keâer
keäueesjerve keâer DeeJeMÙekeâlee hetjer nes peeleer nw, Ssmes efyebog keâes yeÇskeâ
hJee@Fbš (Break Point) keânles nQ~

77. ceuecet$e kesâ GefÛele efvehešeje ve keâjves mes efvecve efJeefOeÙeeW Éeje
yeerceejer hewâueleer nw, Skeâ keâes ÚesÌ[keâj -
(a) otef<ele peue (b) otef<ele KeeÅe heoeLe&
(c) otef<ele efceóer (d) otef<ele nJee

Gòej—(d)

ceeveJe ceuecet$e yeerceeefjÙeeW kesâ meb›eâceCe keâe Skeâ meÇesle nw~ Ùeefo
Fmekeâe GefÛele efvehešeje ve efkeâÙee peeS lees ceeveJe mJeemLÙe keâes
efJeefYevve Øekeâej keâe Keleje Glhevve nes mekeâlee nw, pees otef<ele peue,
otef<ele KeeÅe heoeLe& leLee otef<ele efceóer kesâ ceeOÙece mes hewâuelee nw~

78. efvecve keâer heeveer ceW DeefOekeâlee mes lJeÛee keâe efheieceWšsMeve,
cesueeveesefmeme SJeb yengle pÙeeoe kesâjsšesefmeme nes peelee nw-
(a) heäueesjerve (b) kewâefuMeÙece
(c) Deemexefvekeâ (d) DeeÙees[erve

Gòej—(c)

hesÙepeue (Drinking Water) kesâ ™he ceW Deemexefvekeâ (Arsenic) mes
meb›eâefcele peue kesâ DeefOekeâ ØeÙeesie mes lJeÛee keQâmej, nesves keâe Keleje
jnlee nw leLee Fmemes hesâheâÌ[s, Ùeke=âle leLee jòeâ ØeCeeueer ØeYeeefJele
nesles nQ~ Fmemes lJeÛee mebyebOeer jesieeW ceW lJeÛee keâe efheieceWšsMeve,
cesueeveesefmeme SJeb yengle pÙeeoe kesâjsšesefmeme nes peelee nw~

79. efveive iewj-mejkeâejer mebmLeeve ves ‘Yegieleeve SJeb GheÙeesie keâjW’
MeewÛeeueÙeeW keâe efvecee&Ce SJeb jKe-jKeeJe, DemLeeÙeer Deeyeeoer Ùee
yeme mšwC[, yeepeej SJeb heeke&â pewmes mLeeveeW kesâ efueS efkeâÙee nw-
(a) meewjYe FbšjvesMeveue (b) megueYe FbšjvesMeveue
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(c) megjefYe FbšjvesMeveue (d) Ghejesòeâ keâesF& Yeer veneR
Gòej—(b)

megueYe FbšjvesMeveue veecekeâ iewj-mejkeâejer mebmLeeve keâer mLeehevee [e@.
efJevosMJejer hee"keâ ves efkeâÙee nw~ megueYe FbšjvesMeveue ves ‘Yegieleeve SJeb
GheÙeesie keâjW’ MeewÛeeueÙe keâe efvecee&Ce SJeb jKe-jKeeJe, DemLeeÙeer Deeyeeoer
Ùee yeme mšwC[, yeepeej SJeb heeke&â pewmes mLeeveeW kesâ efueS efkeâÙee nw~

80. efvecve ceW mes keâewve-mee Fvehegš ef[JeeFme venerb nw?
(a) eEØešj (b) ceeGme
(c) keâer-yees[& (d) ceeF›eâesheâesve

Gòej—(a)

Fvehegš ef[JeeFme (Input Device) Jes ef[JeeFme nesles nQ, efpevekesâ
Éeje nce Deheves [eše Ùee efveoxMeeW keâes kebâhÙetšj ceW Fvehegš keâje
mekeâles nQ~ Dele: ceeGme, keâer-yees[&, ceeF›eâesheâesve Fvehegš ef[JeeFme nQ,
peyeefkeâ efØebšj DeeGšhegš ef[JeeFme nw~

81. Deej.S.Sce. keâe efJemle=le ™he keäÙee nw?
(a) jer[ Sskeämesme cesceesjer (b) jQ[ce SefkeäšJe cesceesjer
(c) jer[ SefkeäšJe cesceesjer (d) jQ[ce Skeämesme cesceesjer

Gòej—(d)

Deej.S.Sce. (RAM) keâe efJemle=le ™he jQ[ce Skeämesme cesceesjer
(Random Access Memory) nw~

82. ceebmehesMeer mecevJeÙe keâce neslee nw, efvecve kesâ vegkeâmeeve nesves mes-
(a) neFheesLewuesceme (b) Øeceefmle<keâ
(c) ceOÙeceefmle<keâ (d) mesefjyesuece

Gòej—(d)

mesefjyesuece (Cerebellum) Øeceefmle<keâ (Cerebrum) kesâ yeeo ceefmle<keâ
keâe otmeje meyemes yeÌ[e Yeeie nw~ Ùen efleleueer keâer Deeke=âefle-mee
efoKeeF& oslee nw~ Fmekesâ #eefle«emle nesves mes ceebmehesMeer mecevJeÙe
(Muscle Coordination) leLee meblegueve keâer ef›eâÙee yeeefOele nesleer
nw~

83. efvecve ceW mes keâewve-mee keâLeve melÙe nw?
(a) Deuvee jsef[Ùeme mes yeÌ[er nw~
(b) jsef[Ùeme Deuvee mes yeÌ[er nesleer nw~
(c) jsef[Ùeme Deewj Deuvee oesveeW keâer uebyeeF& meceeve nesleer nw~
(d) jsef[Ùece Thejer Yegpee keâer DeefmLe nw~

Gòej—(a)

jsef[Ùeme (Radius) Deewj Deuvee (Ulna) De«eyeeng (Forearm) keâer
oes hejmhej mešer ngF& uebyeer DeefmLeÙeeb nQ, pees Skeâ Deesj keâueeF&
(Wrist) mes leLee otmejer Deesj keâesnveer (Elbow) mes pegÌ[er nesleer nQ~
FveceW Deuvee jsef[Ùeme mes LeesÌ[er yeÌ[er nesleer nw~

84. efkeâmeer jòeâJeeefnkeâe oerJeej kesâ keâcepeesj efnmmes ceW GYeej Deeves
hej Skeâ Lewueer-mee yeve peelee nw, Gmes keäÙee keânles nQ?
(a) SefLejesmkeâuesjesefmeme
(b) SvÙetefjpce
(c) Sveemšesceesefmeme
(d) Deeefš&efjÙeesmkesâuesjesefmeme

Gòej—(b)

efkeâmeer jòeâJeeefnkeâe oerJeej (Arterial Wall) kesâ keâcepeesj efnmmes ceW
GYeej Deeves hej Skeâ Lewueer (Sac) mee yeve peevee SvÙetefjpce (An-

eurysm) keânueelee nw~ Ùen Deeefš&efjÙeesmkesâuesjesefmeme kesâ keâejCe
DeLeJee pevcepeele neslee nw~ jòeâJeeefnkeâe keâe meKle nesvee (Hard-

ening of Arteries) Deeefš&efjÙeesmkesâuesjesefmeme (Arteriosclero-

sis) keânueelee nw~ Fmemes jòeâJeeefnkeâe keâe ueÛeerueeheve Kelce nes
peelee nw leLee Gmekeâer oerJeej keâcepeesj nesves ueieleer nw~

85. ceefmle<keâ kesâ efkeâme Yeeie mes mesefjyeÇesmheeFveue õJe keâe meÇeJeCe
neslee nw?
(a) ceefmle<keâ kesâ keâesjesÙe[ hueskeämemes mes
(b) ceefmle<keâ kesâ Jeerveme meeFveme mes
(c) meyeSjskeäveeÙe[ mhesme mes
(d) GheÙeg&òeâ keâesF& veneR

Gòej—(a)

mesefjyeÇesmheeFveue õJe (Cerebrospinal Fluid) Skeâ jbienerve õJe
neslee nw, pees ØeeÙe: ceefmle<keâ (Brain) leLee ces®ob[ (Spinal

Cord) ceW heeÙee peelee nw~ Ùen ceefmle<keâ kesâ keâesjesÙe[ hueskeämesme
(Choroid Plexus) mes meÇeefJele neslee nw leLee Fmekesâ Øeeflej#eelcekeâ
megj#ee ceW menÙeesie Øeoeve keâjlee nw~

86. FveceW mes meYeer jòeâ ceW heeS peeves Jeeues hueepcee Øeesšerve nQ, Skeâ
keâes ÚesÌ[keâj -
(a) Ssuyetefceve (b) iueesyÙetefueve
(c) ceeÙeesefmeve (d) heâeFefyeÇveespeve

Gòej—(c)

Ssuyetefceve, iueesyÙetefueve leLee heâeFefyeÇveespeve jòeâ ceW heeS peeves Jeeues
hueepcee Øeesšerve nQ~ peyeefkeâ ceeÙeesefmeve ceebmehesefMeÙeeW ceW heeÙee peeves
Jeeuee Øeesšerve nw~

87. efvecve mes mes meYeer nefñÙeeb neLe ceW heeF& peeleer nQ, Skeâ keâes
ÚesÌ[keâj-
(a) keâejheue nefñÙeeb (b) cesšekeâejheume
(c) kewâuekesâefveÙece (d) hewâuesvpesme

Gòej—(c)
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nLesueer keâer nefñÙeeW keâes leerve ßesefCeÙeeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee peelee nw-
(1)  keâejheue nefñÙeeb - Dee" DeefveÙeefcele Deekeâej keâer nefñÙeeW keâe

mecetn nw, Ùes keâueeF& #es$e ceW nesleer nQ~

(2)  cesšekeâejheume - Fvekeâer mebKÙee heebÛe nesleer nw~

(3)  hewâuesvpesme - DebiegefueÙeeW keâer nefñÙeeb efpeveceW hewâuesvpesme keâer

mebKÙee ØelÙeskeâ Debiegueer ceW leerve nw, peyeefkeâ Debiet"s ceW oes nw~

kewâuekesâefveÙece hewj kesâ efnmmes keâer (SÌ[er keâer) nñer nw~

88. peye Gòeue melen, DeJeleue melen mes efheâš nes peeS, lees Ùen

keânueeleer nw-

(a) huesve (b) mew[ue

(c) eEnpe (d) yeeue SJeb mee@kesâš
Gòej—(c)

peye efkeâmeer DeefmLe keâe Gòeue melen (Convex Surface) otmejer

DeefmLe kesâ DeJeleue melen (Concave Surface) mes efheâš nes

peeS, lees Fme Øekeâej kesâ peesÌ[ keâes eEnpe peesÌ[ (Hinge Joint)

keânles nQ~ Ssmee peesÌ[ ØeeÙe: keâesnveer (Elbow), šKevee (Ankle)

leLee DebiegefueÙeeW kesâ heesjeW kesâ ceOÙe osKeves keâes efceuelee nw~

89. ceeveJe jòeâ keâe heer.SÛe. neslee nw-

(a) 5.4 (b) 6.4

(c) 7.4 (d) 8.4

Gòej—(c)

ceeveJe jòeâ keâe meeceevÙe  pH  mlej 7.35  mes  7.45  kesâ ceOÙe neslee

nw~ Sefme[esefmeme SJeb Deukeâeueesefmeme (Acidosis and Alcalosis)

mes heerefÌ[le jesefieÙeeW keâe  pH  mlej Fme meercee mes yeenj neslee nw~

90. Sjesefyekeâ MJemeve ....... Éeje efkeâÙee peelee nw~

(a) iueeFDeesefkeämepeesce (b) jeFyeesmeescme

(c) ueeFmeesmeescme (d) ceeFšeskeâebef[̂Ùee
Gòej—(d)

JeeÙeJeerÙe MJemeve  (Aerobic Respiration)  Jen MJemeve nw, efpemeceW

Dee@keämeerpeve ØeÙeesie nesleer nw~ JeeÙeJeerÙe MJemeve heewOeeW kesâ meeLe peblegDeeW

ceW Yeer neslee nw~ keâesefMekeâe ceW JeeÙeJeerÙe MJemeve keâe cenlJehetCe& Yeeie
ceeFšêskeâebef[^Ùee ceW mebhevve neslee nw~

91. FveceW mes keâewve-mee Skeâ keâeÙe& Ùe=keâle keâe nw?

(a) keâeyeexneF[^sš keâe FefueefcevesMeve

(b) efheòejme keâe ieeÌ{e keâjvee
(c) hueepcee Øeesšerve keâe efmevLesefmeme

(d) keâesefueefmemšeskeâeFefveve keâe meÇeJe keâjvee

Gòej—(c)

Ùe=keâle keâes ‘efpeiej’ Yeer keânles nQ~ Ùen nceejs Mejerj ceW cenlJehetCe&

Debie nw, pees Mejerj kesâ keâeÙe&-keâueeheeW keâes megÛee® ™he ceW peejer

jKeves ceW hetje menÙeesie oslee nw~ Fmekesâ DeueeJee Ùeke=âle keâesefMekeâeDeeW

ceW ®efOej hueepcee keâer DeefOekeâebMe Øeesšerve keâe mebMues<eCe keâjleer nw,

efpemeceW Suyetefceve, iueesyÙetefuevme, ØeesLeÇe@efcyeve leLee heâeFefyeÇveespeve ØecegKe

nQ~

92. DeiveeMeÙeer jme keâe meÇeJeCe efvecveefueefKele ceW mes efkeâmekesâ Éeje

Øesefjle neslee nw?

(a) FvšjeskeâeFvespe (b) keâesuesefmemšeskeâeFefveve

(c) efšêfhmeveespesve (d) efme›esâefšve
Gòej—(b)

keâesuesefmemšeskeâeFefveve [Cholecystokinin - CCK)] keâe s

heQef›eâDeespeeFefceve Yeer keâne peelee nw~ Ùen ne@ceexve DeivÙeeMeÙeer jme kesâ

meÇeJeCe keâes Øesefjle keâjlee nw, efpemekesâ heâuemJe™he DeivÙeeMeÙeer jme
«enCeer ceW cegòeâ nesves ueielee nw~

93. Jen «ebefLe pees JeÙemkeâ DeJemLee ceW ieeÙeye nes peeleer nw, hejbleg

yeÛÛeeW ceW ef›eâÙeeMeerue jnleer nw-

(a) neF&heesLewuesceme (b) hewjeLeeSje@Ùe[
(c) S[^erveue keâešxkeäme (d) LeeFceme

Gòej—(d)

LeeFceme «ebefLe JeÙemkeâ DeJemLee ceW ieeÙeye nes peeleer nw, hejbleg yeÛÛeeW ceW

ef›eâÙeeMeerue jnleer nw~ ceeveJe Mejerj ceW LeeFceme «ebefLe ieo&ve kesâ
efveÛeues Yeeie Deewj meerves kesâ Thejer Yeeie ceW efmLele nesleer nw~ LeeFceme

«ebefLe, LeeFceme ne@ceexve meÇeefJele keâjleer nw, pees Mejerj kesâ Øeeflej#ekeâ

leb$e kesâ efJekeâeme ceW Yetefcekeâe Deoe keâjleer nw~

94. ceveg<Ùe Mejerj ceW kesâJeue Ssmeer «ebefLe nw, efpemeceW oesveeW Deble:meÇeJeer
leLee yee¢emeÇeJeer iegCe heeS peeles nQ-

(a) Ùeke=âle (b) neFheesheâeFefmeÙeue Sefkeämeme

(c) DeC[eMeÙe (d) DeivÙeeMeÙe

Gòej—(d)

ceveg<Ùe Mejerj ceW leerve Øekeâej keâer «ebefLeÙeeb heeF& peeleer nQ~  (i)  yee¢e

meÇeJeer iebÇefLeÙeeb, (ii)  Devle: meÇeJeer «ebefLeÙeeb  (iii) efceefßele «ebefLeÙeeb

ceveg<Ùe Mejerj ceW DeiveÙeeMeÙe kesâJeue Ssmeer «ebefLe nw, efpemeceW Deble:

meÇeJeer leLee yee¢e meÇeJeer iegCe heeS peeles nQ~

95. eqmemšesefuekeâ Je [eÙemšesefuekeâ jòeâÛeehe kesâ Deblej keâes keânles nQ-

(a) jòeâÛeehe (b) heume ØesMej

(c) Sefhekeâue ØesMej (d) uesšjue ØesMej

Gòej—(b)
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efmemšesefuekeâ Je [eÙemšesefuekeâ jòeâÛeehe kesâ Deblej keâes heume ØesMej
(Pulse Pressure) keânles nQ~ jòeâ oyeeJe Jen oyeeJe neslee nw, pees
jòeâ kesâ yeneJe kesâ oewjeve jòeâ JeeefnefveÙeeW keâer oerJeej hej heÌ[lee nw~
efmemšesefuekeâ oyeeJe ùoÙe kesâ Thej Jeeuee DelÙeefOekeâ oyeeJe leLee
[eÙemšesefuekeâ oyeeJe vÙetvelece oyeeJe neslee nw pees ùoÙe kesâ Thej
Jeeuye Kegueves hej heÌ[lee nw~ meeceevÙe leewj hej efmemšesefuekeâ oyeeJe
120 leLee [eÙemšesefuekeâ oyeeJe 80 neslee nw~ jòeâ oyeeJe veeheves kesâ
efueS efmheâiveescewveesceeršj keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~

96. metÛeer-I keâes metÛeer-II mes megcesefuele keâerefpeS leLee veerÛes efoS ieS
ketâš mes mener Gòej ÛegefveS :

  metÛeer -I        metÛeer -II

A. mš^sšce uÙetefme[ce 1. lJeÛee #es$e peneb lespeer mes
keâesefMekeâe efJeYeepeve neslee nw

B. mš^sšce keâesefve&Ùece 2. lJeÛee kesâ [efce&me hejle kesâ ienjs
#es$e

C. mš^sšce yemesue 3. ce=le keâesefMekeâeDeeW keâer hejle
D. jsefškeäÙetuej hejle 4. heejieceve keâesefMekeâeSb efpemeceW

[efce&me keâer kesâjeefšve nes
ketâš :

A B C D

(a) 3 2 1 4

(b) 4 2 3 1

(c) 4 3 1 2

(d) 2 4 3 1

Gòej—(c)

mener megcesefuele nw-
metÛeer -I metÛeer -II

mš^sšce uÙetefme[ce heejieceve keâesefMekeâeSb efpemeceW
kesâjeefšve nes

mš^sšce keâesefve&Ùece ce=le keâesefMekeâeDeeW keâer hejle
mš^sšce yemesue lJeÛee #es$e peneb lespeer mes

keâesefMekeâe efJeYeepeve neslee nw
jsefškeäÙetuej hejle [efce&me keâer lJeÛee kesâ [efce&me hejle kesâ ienjs

#es$e
97. Fefhe[sefcekeâ [êhmeer keâer Jepen nw-

(a) mewviegveefjve (b) yeer.Dees.S.S.
(c) oJee peefvele (d) Fjiee@š

Gòej—(a)

Fefhe[sefcekeâ [ê@hmeer keâer Jepen mewviegveefjve nw~ Fefhe[sefcekeâ [ê@hmeer jesie
Deefpe&ceesve cewefkeämekeâevee yeerpe kesâ lesue keâes KeeÅe lesueeW kesâ ™he ceW
GheÙeesie keâjves mes Glhevve nesleer nw~ melÙeeveeMeer (Argemone) ceW

mewviegveefjve Deewj [eFneF[̂esmewviegveefjve oes ØecegKe efJe<eeòeâ Deukeâuee@F[
nQ, pees yengle ner penjerues jemeeÙeefvekeâ heoeLe& nQ~ Fmekesâ ØeÙeesie mes
ceesefleÙeeefyebo, ùoÙe ieefle ®keâvee Deeefo jesie nes peeles nQ~

98. efvecveefueefKele efJešeefceve cebs mes efkeâmeceW keâesyeeuš heeÙee peelee nw?
(a) efJešeefceve S (b) efJešeefceve yeer

1

(c) efJešeefceve yeer
6

(d) efJešeefceve yeer
12

Gòej—(d)

efJešeefceve 'B
12

'  keâes meeÙeveeskeâesyeeueeefceve (Cyanocobalamin) Yeer
keânles nQ, efpemeceW keâesyeeuš Skeâ cenlJehetCe& Ieškeâ nw~ Ùen efJešeefceve
Je=efæ kesâ efueS DeeJeMÙekeâ neslee nw~ Fmekeâer keâceer mes lebef$ekeâe leb$e keâer
keâeefÙe&keâer ieÌ[yeÌ[ nes peeleer nw leLee Ieelekeâ ®efOej#eerCelee (Pernicius

anaemia) keâe Keleje yeÌ{ peelee nw~ ceebme, ceÚueer, otOe Deeefo
Fmekesâ cenlJehetCe& meÇesle nQ~ Deeble kesâ peerJeeCeg Yeer Fmekeâe mebMues<eCe
keâjles nQ~

99. ceeveJe kesâ otOe ceW Øeesšerve keâer cee$ee nesleer nw-
(a) 1.1 «ee. Øeefle 100 efce.ueer.
(b) 2.1 «ee. Øeefle 100 efce.ueer.
(c) 3.1 «ee. Øeefle 100 efce.ueer.
(d) 4.1 «ee. Øeefle 100 efce.ueer.

Gòej—(a)

otOe Jen heewef<škeâ heoeLe& nw, pees ceeveJe Mejerj kesâ efueS ve efmehe&â
pe™jer nw, yeefukeâ Gmes yeerceejer mes yeÛeeS jKelee nw~ FmeceW kewâefuMeÙece
Je Øeesšerve Yejhetj cee$ee ceW neslee nw~ ceeveJe kesâ otOe ceW Øeefle 100

efceueer. ceW 60-75 efkeâuees kewâueesjer Tpee& nesleer nw~ peyeefkeâ 2.6 «eece
Jemee SJeb 1.1 «eece Øeesšerve heeÙee peelee nw~

100. Fbmegefueve ueieeves keâe GefÛele ceeie& efvecve ceW mes keâewve-mee nw?
(a) Fvšêcemekegâuej (b) Fbšê[ce&ue
(c) ÛeceÌ[s kesâ veerÛes (d) Deble:efMeje

Gòej—(c)

Fbmegefueve ueieeves keâe GefÛele ceeie& ÛeceÌ[s kesâ veerÛes nw~ Yeejle ceW
ceOegcesn kesâ jesefieÙeeW keâer mebKÙee efoveeW-efove yeÌ{leer pee jner nw~ Ssmes
ueeKeeW [eÙeefyešerpe kesâ cejerpe nQ, efpevnW Deheves blood Sugar keâes
efveÙeb$eCe jKeves kesâ efueS Fbmegefueve kesâ FbpeskeäMeve keâe meneje uesvee
heÌ[lee nw~ FbpeskeäMeve Ssmeer peien uesvee ÛeeefnS peneb hej Ûeyeea ceewpeto
nes~ Fbmegefueve keâe FbpeskeäMeve ÛeceÌ[er kesâ veerÛes Fat layer ceW osvee
neslee nw~ meeceevÙele: Fbmegefueve kesâ FbpeskeäMeve osves kesâ efueS 26G vebyej
keâer megF& keâe Fmlesceeue keâjvee ÛeeefnS~

101. ceemuees kesâ ceeveJe pe™jle heoeveg›eâce kesâ Devegmeej, GÛÛelece
mlej keâer pe™jle nw-
(a) Meejerefjkeâ pe™jle (b) yeÛeeJe Deewj megj#ee
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(c) ueieeJe SJeb mvesn (d) Deelce ÙeLeeefLe&keâjCe

Gòej—(d)

ceemuees kesâ ceeveJe pe™jle heoeveg›eâce kesâ Devegmeej, Deelce ÙeLeeefLe&keâjCe

GÛÛelece mlej keâer pe™jle nw~ ceemuees ves ceeveJe DeeJeMÙekeâleeDeeW kesâ
keâF& mlej yeleeS nQ, pees efvecveefueefKele nQ- owefvekeâ DeeJeMÙekeâleeSb,

megj#ee keâer DeeJeMÙekeâleeSb, mebJeOe&ve SJeb Øesce keâer DeeJeMÙekeâleeSb,
Deelcemecceeve keâer DeeJeMÙekeâleeSb, Deelcemeele DeeJeMÙekeâleeSb SJeb

YeeJeleerle DeeJeMÙekeâleeSb~ GvneWves keâne efkeâ ceeveJe keâe DeefYeØesjCe
Fmeer ›eâce ceW ieefle keâjlee nw~ DeLee&le cetueYetle DeeJeMÙekeâleeDeeW kesâ

hetje nesves hej ner GÛÛemlejerÙe DeeJeMÙekeâleeSb pevce uesleer nQ~

102. Skeâ peues ngS jesieer kesâ efueS veme& keâes DeejbefYekeâ ÛejCe ceW
efvecveefueefKele ceW mes Deekeâueve keâjvee ÛeeefnS-

(a) heesšwefMeÙece keâer DeefOekeâlee
(b) meesef[Ùece keâer keâceer

(c) meesef[Ùece keâer DeefOekeâlee
(d) cesšeyee@efuekeâ Sukesâueesefmeme

Gòej—(b)

Skeâ peues ngS jesieer kesâ efueS veme& keâes DeejbefYekeâ ÛejCe ceW meesef[Ùece
keâer keâceer keâe Deekeâueve keâjvee ÛeeefnS~ peueves kesâ efMekeâej ngS

JÙeefòeâ keâes efjneF[^sš keâjvee yengle DeeJeMÙekeâ nw~ lejue keâer neefve
keâes jeskeWâ Deewj DeeF&.Jeer. (I.V.) meuetMeve mes Mejerj ceW ngF& lejue keâer

neefve keâer hetefle& keâjW~ meesef[Ùece leLee heesšwefMeÙece DeeÙeve peueves keâer
efmLeefle ceW jenle hengbÛeeles nQ~ Dele: Ssmes mebkeâš keâer efmLeefle ceW 0.9

ØeefleMele meesef[Ùece keäueesjeF[ keâe leLee 5.0 ØeefleMele iuetkeâespe keâe
Ieesue efMejeDeeW mes jesieer kesâ jòeâ ceW ÛeÌ{eÙee peelee nw~

103. Fbš^e[ce&ue FbpeskeäMeve efkeâleves keâesCe hej efoÙee peelee nw?
(a) 15° keâesCe (b) 30° keâesCe

(c) 45° keâesCe (d) 90° keâesCe
Gòej—(a)

Fbš̂e[ce&ue FbpeskeäMeve 10°-15° kesâ keâesCe hej efoÙee peelee nw~ FbpeskeäMeve

ueieeves keâer keâF& efJeefOeÙeeb nQ, pewmes- Fbš̂e[ce&ue (Intradermal) 10-

15° keâesCe ceW ueieeÙee peelee nw~ Fbšêcemkegâuej (Intramuscular)

90° kesâ keâesCe ceW ueieeÙee peelee nw~ meyekeäÙetšwefveDeme (Subcutane-

ous) 45° kesâ keâesCe ceW ueieeÙee peelee nw SJeb FbšêJesveMe (Intrave-

nous) 25° kesâ keâesCe ceW ueieeÙee peelee nw~

104. FveceW mes keâewve-mee yee@[er efyeefu[bie hetâ[ venerb nw?
(a) ceerš (b) oeueW Deewj efMebye

(c) heâue (d) Deb[e
Gòej—(c)

heâue yee@[er efyeefu[bie hetâ[ veneR nw~ heâue nceejs mJeemLÙe kesâ efueS
heâeÙeoscebo Deewj pe™jer nQ~ heâueeW ceW keâeheâer cee$ee ceW efJešeefceve Je
Keefvepe heoeLe& Deeefo heoeLe& heeS peeles nQ, pees meeceevÙe yeerceeefjÙeeW
kesâ meeLe-meeLe keQâmej, neš&-Dešwkeâ, metpeve pewmeer keâF& iebYeerj yeerceeefjÙeeW
keâes jeskeâves ceW ceooieej meeefyele neslee nw~

105. ceeveJe efJekeâeme metÛekeâebkeâ kesâ DeeOeej hej DeefOekeâ SÛe.[er.DeeF&.
Jeeues osMeeW keâes Jeefie&le efkeâÙee peelee nw-
(a) efJekeâemeMeerue (b) efJekeâefmele
(c) meyemes keâce efJekeâefmele (d) DeefJekeâefmele

Gòej—(b)

ceeveJe efJekeâeme metÛekeâebkeâ kesâ DeeOeej hej DeefOekeâ SÛe.[er.DeeF&. Jeeues
osMeeW keâes efJekeâefmele osMeeW ceW Jeefie&le efkeâÙee peelee nw~ ceeveJe efJekeâeme
keâes ceeveJe metÛekeâebkeâ (Human Development Index - HDI) kesâ
™he ceW ceehee peelee nw~ Fmes ceeveJe efJekeâeme keâer DeeOeejYetle GheueefyOeÙeeW
hej efveOee&efjle Skeâ meeOeejCe meefceße metÛekeâ kesâ ™he ceW ceevee peelee
nw Deewj efJeefYevve osMeeW Éeje mJeemLÙe, efMe#ee leLee mebmeeOeveeW lekeâ
hengbÛe kesâ #es$e ceW keâer ieF& Gvveefle kesâ DeeOeej hej GvnW ßesCeer Øeoeve
keâjlee nw~ Ùen ßesCeer 0 mes 1 kesâ yeerÛe kesâ mkeâesj hej DeeOeeefjle neslee
nw~ Fmes mebÙegòeâ je°^ efJekeâeme keâeÙe&›eâce (UNDP) Éeje ØekeâeefMele
efkeâÙee peelee nw, efpemekeâer mLeehevee Je<e& 1965 ceW ngF& Leer~ UNDP

keâe cegKÙeeueÙe vÙetÙee@ke&â ceW nw~

106. metÛeer-I keâes metÛeer-II mes megcesefuele keâerefpeS leLee veerÛes efoS ieS
ketâš mes mener Gòej ÛegefveS :

metÛeer -I metÛeer -II
A. jsefšveeue 1. hesues«ee
B. šeskeâeshesâjeue 2. keâF& peien jòeâ efvekeâueves keâer

Øeef›eâÙee
C. efveÙeeefmeve 3. ceebmehesefMeÙeeW ceW keâcepeesjer
D. Smkeâeefye&keâ Decue 4. kewâjsšesceuesefmeÙee
ketâš :

A B C D

(a) 4 3 1 2

(b) 2 4 3 1

(c) 1 2 4 3

(d) 2 3 4 1

Gòej—(a)

mener megcesefuele nQ-
metÛeer -I metÛeer -II

jsefšveeue kewâjsšesceuesefmeÙee
šeskeâeshesâjeue ceebmehesefMeÙeeW ceW keâcepeesjer
efveÙeeefmeve hesues«ee
Smkeâeefye&keâ Decue keâF& peien jòeâ efvekeâueves keâer Øeef›eâÙee
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107. efvecveefueefKele keâLeveeW hej efJeÛeej keâerefpeS-
keâLeve (A) : hees<eCe mlej peeveves kesâ efueS yeeÙeeskesâefcekeâue peebÛe
hees<eCe mebyebOeer yeerceejer keâes Meg®Deele ceW peeveves ceW GheÙeesieer neslee nw~
keâejCe (R) : uesyeesjsšjer peebÛe Éeje DeØelÙe#e efmLeefle ceW yeerceejer
hekeâÌ[er pee mekeâleer nw~
ketâš :
(a) (A) leLee (R) oesveeW mener nQ leLee (R), (A) keâe mener

mhe<šerkeâjCe nw~
(b) (A) mener nw, hej (R) ieuele nw~
(c) (A) ieuele nw, hej (R) mener nw~
(d) (A) Deewj (R) oesveeW mener veneR nQ~

Gòej—(a)

(A) Deewj (R) oesveeW mener nQ leLee (R) , (A) keâe mener mhe<šerkeâjCe
nw~

108. Skeâ JeÙemkeâ Yeejer keâece keâjves Jeeueer ieYe&Jeleer ceefnuee keâer
DevegMebefmele Øeefleefove keâer Tpee& nesleer nw-
(a) 3200 efkeâ. kewâueesjer (b) 2900 efkeâ. kewâueejer
(c) 2500 efkeâ. kewâueesjer (d) 2100 efkeâ. kewâueesjer

Gòej—(b)

meeceevÙe ceefnuee keâes Øeefleefove 2100 kewâueesjerpe keâe Deenej keâjvee
ÛeeefnS~ hetâ[ SJeb vÙetš̂erMeve yees[& kesâ Devegmeej, ieYe&Jeleer ceefnuee keâes
Deenej kesâ ceeOÙece mes 300 kewâueesjerpe Deefleefjòeâ efceueveer ÛeeefnS~
Ùeeefve meeceevÙe ceefnuee keâer Dehes#ee ieYe&Jeleer ceefnuee keâes 2400

kewâueesjerpe Tpee& keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ ceOÙeJeie& keâer ieefYe&Ceer
m$eer kesâ efueS, pees ceOÙece ßece keâe keâece keâjleer nes, kesâ efueS Skeâ
efove keâer Tpee& (2225 + 300) 2525 efkeâuees kewâueesjer nesieer~ eEkeâleg
Skeâ JeÙemkeâ Yeejer keâece keâjves Jeeueer ieYe&Jeleer ceefnuee keâer DevegMebefmele
Øeeefleefove keâer Tpee& 2900 efkeâueeskewâueesjer nesleer nw~

109. peye Skeâ JÙeefòeâ hej meer.heer.Deej. efkeâÙee peelee nw, lees Úeleer
hej oyeeJe efkeâleveer ienjer nesieer?

(a) 1
1

2
 FbÛe (b) 2 FbÛe

(c) 2
1

2
 FbÛe (d) 3 FbÛe

Gòej—(b)

peye Skeâ JÙeefòeâ hej meer.heer.Deej. (Cardiopulmonary Resus-

citation) efkeâÙee peelee nw, lees Úeleer hej oyeeJe 2.0 FbÛe ienjer

nesieer~ efMeMegDeeW kesâ efueS ueieYeie 1.5 FbÛe keâer ienjeF& hej 100 mes

120 mebheer[ve Øeefle efceveš keâer oj mes yeÛÛeeW kesâ efueS ueieYeie 2.00

FbÛe Deewj efkeâMeesjeW kesâ efueS 2.4 FbÛe mes DeefOekeâ veneR nesvee ÛeeefnS~

110. kegâòes kesâ keâešves kesâ yeeo IeeJe keâes Fmemes meeheâ keâjvee ÛeeefnS-

(a) neF[̂espeve hejDee@keämeeF[ (b) efšbkeäšj DeeÙees[erve

(c) meeyegve SJeb heeveer (d) keäueesjnsefkeäme[erve

Gòej—(c)

kegâòes kesâ keâešves kesâ yeeo IeeJe keâes meeyegve SJeb heeveer mes meeheâ keâjvee

ÛeeefnS~ 10-15 efceveš lekeâ veue keâer Oeej mes Oeguevee ÛeeefnS, pees Yeer

meeyegve ceewpeto nes, Gmekeâe Fmlesceeue keâjvee ÛeeefnS~ Ùeefo keâešer

ieF& peien mes Ketve pÙeeoe yen jne nes, lees meeyegve mes Oeesves kesâ yeeo

Gme peien keâes meeheâ keâheÌ[s Ùee leewefueS mes leye lekeâ oyeekeâj jKeW,

peye lekeâ Ketve yebo ve nes peeS~

111. efceieea oewjs mes heerefÌ[le JÙeefòeâ keâer osKeYeeue keâjles meceÙe Deehe

keäÙee keâjWies?

(a) Deeme-heeme pees Yeer Ûeesš hengbÛeeves Jeeueer Jemleg nw, Gmes otj

keâjWies~

(b) keâheÌ[s keâe ieesuee yeveekeâj heerefÌ[le kesâ oebleeW kesâ yeerÛe jKeWies~
(c) JÙeefòeâ keâes hekeâÌ[keâj jKeWies efpememes Jen efnues veneR

(d) Ghejesòeâ meYeer

Gòej—(d)

efceieea oewjs mes heerefÌ[le JÙeefòeâ keâer osKeYeeue keâjles meceÙe efvecveefueefKele
GheeÙe keâjvee ÛeeefnS-

(1) Deeme-heeme pees Yeer Ûeesš hengbÛeeves Jeeueer JemlegSb nQ, Gvekeâes jesieer

mes otj keâj osvee ÛeeefnS~
(2) jesieer kesâ oebleeW kesâ yeerÛe ceW efkeâmeer cegueeÙece leewefueS Ùee keâheÌ[s keâes

jKe osvee ÛeeefnS leLee jesieer ves pees keâheÌ[s henve jKes neW, GvnW
{eruee keâj osvee ÛeeefnS~

(3) jesieer keâes peesj mes hekeâÌ[keâj jKevee "erkeâ veneR neslee nw~
(4) jesieer keâes hesš kesâ yeue efueše osvee ÛeeefnS, Fmemes oewjs ceW Ùeefo

cejerpe keâes Gušer Ùee cegbn mes Peeie efvekeâuelee nw, lees Jen meebme
keâer veueer ceW veneR pee heeSiee~

112. Skeâ Fmeeshesâiemkeâesheer kesâ yeeo Skeâ «eenkeâ Deheves keâcejs ceW ueewš

DeeÙee nw~ lejue heoeLe& osves mes henues, veme& keâes «eenkeâ kesâ
cetuÙeebkeâve keâes ØeeLeefcekeâlee osveer ÛeeefnS-

(a) ÛewlevÙe keâe mlej (b) šer.heer. Deej Deewj yeer.heer.
(c) cet$e Glheeove (d) iewie efjheäueskeäme

Gòej—(b)

Skeâ Fmeeshesâiemkeâesheer kesâ yeeo Skeâ «eenkeâ Deheves keâcejs ceW ueewš DeeÙee
nw~ lejue heoeLe& osves mes henues, veme& keâes «eenkeâ keâer veeÌ[er, leeheceeve

jòeâÛeehe Deewj meebme uesves keâer oj keâer peebÛe keâjvee ÛeeefnS~ Fmekesâ
yeeo veme& «eenkeâ keâes heerves kesâ efueS lejue heoeLe& SJeb efÛehme oWies~
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113. ›eâesve keâer yeerceejer kesâ efueS Skeâ jesieer kesâ efueS, efÛeefkeâlmee
meefpe&keâue veme& Deenej keâer meueen osleer nw-
(a) heâeFyej ceW GÛÛe Deewj Øeesšerve SJeb kewâueesjer ceW keâce
(b) heesšwefMeÙece ceW GÛÛe
(c) heâeFyej ceW keâce Deewj Øeesšerve SJeb kewâueewjer ceW GÛÛe
(d) heesšwefMeÙece ceW keâce

Gòej—(c)

›eâesnve keâer yeerceejer kesâ efueS Skeâ jesieer kesâ efueS efÛeefkeâlmee meefpe&keâue
veme& Deenej ceW heâeFyej ceW keâce Deewj Øeesšerve SJeb kewâueesjer ceW GÛÛe
KeeÅe heoeLeeX keâer uesves keâer meueen osleer nw~ ›eâesnve keâer yeerceejer Skeâ
Ssmeer yeerceejer nesleer nw, pees Deeceleewj hej Úesšer Deeble Deewj meeceevÙele:
ye=noev$e keâes ØeYeeefJele keâjleer nw~ ›eâesnve jesie kesâ meyemes Deece ue#eCe
hesš oo& Deewj omle nQ~ yegKeej Deewj hesš keâer keâesceuelee meefnle
Dekeämej metpeve kesâ DevÙe ue#eCe ceewpeto nesles nQ~

114. cee@efhe&âve efkeâme yeerceejer ceW venebr osveer ÛeeefnS?
(a) SvpeeFvee (b) MJemeveer ocee
(c) DeivÙeeMeÙekeâeshe (d) ceeÙeeskeâeef[&Ùeue FvheâejkeäMeve

Gòej—(b)

ceeefhe&âve keâe Fmlesceeue ceOÙece mes iebYeerj oo& kesâ efueS efkeâÙee peelee
nw~ ceeefhe&âve MJemeveer ocee yeerceejer ceW veneR osvee ÛeeefnS~ ceeefhe&âve
keQâmej keâe oo&, oo&veeMekeâ, MeuÙe efÛeefkeâlmee, MeuÙekeâ heerÌ[e MetvÙelee,
hetJe& DemebJesovekeâejer, SvepeeFvee, DeivÙeeMeÙekeâeshe, ceeÙeeskeâeef[&keâue
FvheâejkeäMeve (MI) ceW ØeÙeesie keâer peeleer nw~

115. šer.Sve.Sce. JeieeakeâjCe ØeCeeueer keâe Fmlesceeue efkeâmekeâer keäueerefvekeâue
mšseEpeie ceW neslee nw?
(a) hesve (b) ef[ØesMeve
(c) keQâmej (d) ceesšehee

Gòej—(c)

šer.Sve.Sce. JeieeakeâjCe ØeCeeueer keâe Fmlesceeue keQâmej kesâ keäueerefvekeâue
mšseEpeie ceW neslee nw~ T.N.M. keâe hetCe& ™he Tumor - Node -

Metastasis nw~ keQâmej efveÙeb$eCe kesâ efueS meceÙe-meceÙe hej Decesefjkeâer
mebÙegòeâ meefceefle (AJCC) Deewj Deblejje°^erÙe mebIe (UICC)

šer.Sve.Sce. keQâmej mšseEpeie efmemšce keâes Dehe[sš keâjleer nw~

116. metÛeer-I keâes metÛeer-II mes megcesefuele keâerefpeS leLee veerÛes efoS ieS
ketâš mes mener Gòej ÛegefveS :

metÛeer -I metÛeer -II
A. cet$e ØeCeeueer ceW 1. uespej efueLeesefš̂hmeer

®keâeJeš
B. iegox keâer heLejer keâe 2. FueerÙeue keâeb[dÙetš

Fueepe

C. hesMeeye ve jeskeâ heevee 3. neF[^esvesøeâesefmeme
D. cet$e kesâ yeneJe keâe 4. kesâieue SkeämejmeeFpe

jemlee yeoueves keâe
lejerkeâe

ketâš :
A B C D

(a) 1 3 4 2

(b) 2 4 1 3

(c) 4 1 3 2

(d) 3 1 4 2

Gòej—(d)

mener megcesefuele nw-

  metÛeer -I      metÛeer -II

cet$e ØeCeeueer ceW ®keâeJeš - neF[êsvesøeâesefmeme
iegox keâer heLejer keâe Fueepe - uespej efueLeesefš̂hmeer
hesMeeye ve jeskeâ heeves keâe Fueepe - kesâieue SkeämejmeeFpe
cet$e kesâ yeneJe keâe jemlee - FueerÙeue keâeb[dÙetš
yeoueves keâe lejerkeâe

117. neFheesvesš^sefceÙee Jeeues cejerpe keâer osKeYeeue keâjles meceÙe cenlJehetCe&
veefmeËie nmle#eshe ceW Meeefceue nw -
(a) õJe ØeefleyebOe
(b) DeeFmeesšesefvekeâ mesueeFve Øeoeve keâjW
(c) efÛeefkeâlmekeâ Éeje DeeosMe kesâ Devegmeej heesšwefMeÙece osvee
(d) Sve.peer. heâer[ Øeoeve keâjW

Gòej—(b)

neFheesvesš^sefceÙee Jeeues cejerpe keâer osKeYeeue keâjles meceÙe cenlJehetCe&
veefmeËie nmle#eshe ceW DeeFmeesšesefvekeâ mesueeFve (Isotonic Saline)

Øeoeve keâjvee Meeefceue nw~ Skeâ JeÙemkeâ kesâ Mejerj ceW ueieYeie 135-

148 efceueer. ceesue meesef[Ùece nesvee ÛeeefnS~ Ùen cee$ee Ieškeâj 118

kesâ efvecve mlej hej Dee peeS, lees Fmes neFheesvesš^erefceÙee (Hy-

ponatremia) keânles nQ~ neFheesvesš^erefceÙee jòeâ ceW meesef[Ùece keâe
DemeeceevÙe ™he mes keâce mlej nw, pees ef[neF[^sMeve kesâ meeLe pegÌ[e
neslee nw~

118. SÛeDeeF&Jeer kesâ TOJee&Oej mebÛejCe kesâ efueS peesefKece DeefOekeâ
neslee nw-
(a) hetJe&keâeue DeJeefOe (b) Fbšêvesšue DeJeefOe
(c) ØemeJe Ghejeble DeJeefOe (d) mleveheeve

Gòej—(b)

SÛeDeeF&Jeer kesâ TOJee&Oej mebÛejCe kesâ efueS Fbšêvesšue DeJeefOe ceW
peesefKece DeefOekeâ neslee nw~ SÛeDeeF&Jeer efvecveefueefKele kesâ ceeOÙece mes
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hewâuelee nw-
1. Demegjef#ele mebYeesie
2. efJemeb›eâefcele ve keâer ieF& megFÙeeb, efmeeEjpeW Deewj Mejerj ceW ÛegYeesves/

Iegmeeves keâer DevÙe ÛeerpeW~
3. meb›eâefcele Ketve ÛeÌ{evee Ùee jòeâ GlheeoeW, TlekeâeW Ùee DebieeW keâes

mJemLe JÙeefòeâ kesâ Mejerj ceW š̂ebmehueebš keâjvee~
4. ieYee&MeÙe Ùee pevce kesâ meceÙe ceeb Éeje yeÛÛes keâes mebÛejCe~

119. Sveeefheâueskeäšerkeâ Mee@keâ keâe ceeOÙece nw-
(a) efnmšeceeFve (b) meeFšeseEkeâme
(c) [esheeceeFve (d) S[̂sveeefueve

Gòej—(a)

leer›eieeefnlee mebyebOeer DeeIeele Ùee Sveeefheâueskeäšerkeâ Mee@keâ (Anaphy-

lactic Shock) keâe ceeOÙece efnmšeefceve (Histamine) nw~ Øeeke=âeflekeâ
™he mes Mejerj ceW S[^sveefueve ne@ceexve GÛÛe leveeJe Ùee jesceebÛekeâ
efmLeefleÙeeW kesâ oewjeve DeefOeJe=keäkeâ «ebefLeÙeeW Éeje efveefce&le neslee nw~ Ùen
MeefòeâMeeueer ne@ceexve ceeveJe Mejerj keâer leer›e leveeJe Øeefleef›eâÙee Ùee leer›e
SveeheâeFuesefkeämeme efjSkeämeve ceW cegKÙe oJee kesâ ™he ceW ØeÙegòeâ neslee
nw~

120. vÙetjesuee@efpekeâue mecemÙeeDeeW kesâ efveoeve keâjves kesâ efueS keâewve-mee
peebÛe venerb efkeâÙee peelee nw?
(a) F&.F&.peer. (b) F&.meer.peer.
(c) meer.šer. mkewâve (d) uebyej hebÛej

Gòej—(b)

vÙetjesuee@efpekeâue mecemÙeeDeeW kesâ efveoeve keâjves kesâ efueS F&.meer.peer.
peebÛe veneR keâer peeleer nw~ yeefukeâ F&.meer.peer. (Electrocardio-

gram) ùoÙe keâe Skeâ hejer#eCe nw, efpemeceW ceMeerve Éeje ùoÙe kesâ
efJeÅegle ef›eâÙeekeâueehe keâes ope& efkeâÙee peelee nw~ F&.F&.peer., meer.šer.
mkewâve Je uebyej hebÛej vÙetjesuee@efpekeâue mecemÙeeDeeW kesâ efveoeve mes
mebyebefOele efÛeefkeâlmeerÙe Øe›eâce nQ~

121. Skeâ øesâkeäÛej (DeefmLeYebie) efpemeceW lJeÛee ceW keâesF& yeÇskeâ (leesÌ[)
ve nes, keânueelee nw-
(a) Deesheve øesâkeäÛej (b) keäueesp[ øesâkeäÛej
(c) keâcheeGb[ øesâkeäÛej (d) Fcheskeäšs[ øesâkeäÛej

Gòej—(b)

Skeâ øesâkeäÛej (DeefmLe Yebie) efpemeceW lJeÛee ceW keâesF& yeÇskeâ (leesÌ[) ve nes,
keäueesp[ øesâkeäÛej (yebo DeefmLe Yebie) keânueelee nw~ FmeceW yeenj mes
efkeâmeer lejn keâe meb›eâceCe nesves keâe Keleje veneR neslee nw~

122. efvecve ceW mes efkeâme DeJemLee ceW Fbš^eDeekeäÙetuej ØesMej yeÌ{lee nw?
(a) DeebKe Deevee (b) iuetkeâescee

(c) ceesefleÙeeeEyeo (d) jsefšveeFefšme
Gòej—(b)

nceejer DeebKeeW ceW Dee@efhškeâ veJe& (Optic Nerve)  nesleer nw, pees
efkeâmeer Yeer Jemleg keâe efÛe$e efoceeie lekeâ hengbÛeeleer nw~ iuetkeâescee kesâ
oewjeve nceejer DeebKeeW hej DelÙeefOekeâ oyeeJe heÌ[lee nw~ ueieeleej yeÌ{les
oyeeJe kesâ keâejCe nceejer Dee@efhškeâ veJe& ve<š nes mekeâleer nw~ Fme
oyeeJe keâes Fbšê Dee@keäÙetuej ØesMej keânles nQ~ ceesefleÙeeeEyeo (Calaract)

keâes Deeceleewj hej yeÌ[er Gceü keâer yeerceejer ceevee peelee nw~ FmeceW DeebKe
kesâ ueWme yengle ner DeheejoMeea nes peeles nQ, efpememes efoKeeF& osvee yebo
nes peelee nw~

123. keâeuee heÌ[ ieS Je meÌ[les ngS Ssmes Tlekeâ keâes, efpemeceW jòeâ
keâe mebÛejCe venerb nes jne nw, keânueelee nw -
(a) keâebš̂skeäMeve (b) Sš̂esheâer
(c) ieQiejerve (d) FjerefLecee

Gòej—(c)

keâeuee heÌ[ ieS Je meÌ[les ngS Ssmes Tlekeâ keâes efpemeceW jòeâ keâe
mebÛejCe veneR nes jne nw, ieQiejerve (Gangrene) keânueelee nw~
ieQiejerve keâe DeLe& ce=le Tlekeâ nw~ meb›eâceCe Ùee jòeâ kesâ ØeJeen keâer
keâceer kesâ keâejCe ØeYeeefJele DebieeW kesâ Tlekeâ ve<š nesves ueieles nQ~
Fmemes ØeeÙe: neLeeW Deewj hewjeW keâer GbieefueÙeeW Je DevÙe DebieeW keâer
ceebmehesefMeÙeeb ØeYeeefJele nesleer nQ~ Ùen cegKÙele: oes Øekeâej keâe neslee nw~
(i). Wet Gangrene

(ii). Dry Gangrene

124. efvecveefueefKele ceW mes keâewve-mee ue#eCe uet (nerš mšêskeâ) ueieves hej
venerb heeÙee peelee?
(a) 106° heâe. Mejerj leehe›eâce (b) veyedpe lespe Ûeuevee
(c) iece& SJeb Meg<keâ ÛeceÌ[er (d) DelÙeefOekeâ hemeervee Deevee

Gòej—(d)

ueieeleej Deewj uebyes meceÙe lekeâ DeefOekeâ iejceer Deewj lespe Oethe ceW jnves
kesâ keâejCe ueieves Jeeueer uet Ùee leeheIeele DelÙeble iebYeerj DeJemLee nw~
FmeceW Mejerj mes hemeervee efvekeâuevee yebo nes peelee nw, efpememes Mejerj
keâe leeheceeve veneR Ieš heelee~ efmej oo&, Ûekeäkeâj, LekeâeJeš, lespe
yegKeej, yesnesMeer, efoue keâer OeÌ[keâve ceW lespeer Deewj ceefleYeüce Deeefo uet
ueieves kesâ ue#eCe nQ~

125. š^wkeâescee efkeâme Debie keâe meb›eâceCe nw?
(a) meefJe&keäme (b) lJeÛee
(c) MJemeve veueer (d) DeebKe

Gòej—(d)

š^wkeâescee (Trachoma) DeebKe keâe meb›eâceCe nw~ Ùen Chlamydia

trachomatis peerJeeCeg Éeje neslee nw~
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126. meeceevÙeleÙee jerÌ{ keâer nñer mes heeveer efvekeâeuevee (uebyej hebÛej)
efkeâme peien hej efkeâÙee peelee nw?
(a) T

12
 – L

1
(b) L

1
 – L

2

(c) L
2
 – L

3
(d) L

3
 – L

4

Gòej—(d)

meeceevÙeleÙee jerÌ{ keâer nñer mes heeveer efvekeâeuevee (uebyej hebÛej -
Lumber Puncture) L

3
 – L

4
 DeLeJee L

4
 – L

5 
hej efkeâÙee peelee nw~

127. leer›e SveeheâeFuesefkeämeme efjSkeämeve ceW cegKÙe oJee oer peeleer nw-
(a) Sšêsheerve (b) SefceveesheâeFueerve
(c) [sjerheâeFueerve (d) S[̂erveefueve

Gòej—(d)

leer›e SveeheâeFuesefkeämeme efjSkeämeve ceW cegKÙe oJee S[̂erveefueve (Adrena-

line) oer peeleer nw~

128. jesie pees Yeejle ceW venerb heeÙee peelee nw~
(a) pece&ve ceerefpeume (b) peeheeveer FveefmeheâeueeFefšme
(c) ueshšesmheeFjesefmeme (d) heerle pJej

Gòej—(d)

heerle pJej (Yellow Fever) Yeejle ceW veneR heeÙee peelee nw~ heerle
pJej meb›eâefcele ceÛÚjeW mes hewâueves Jeeuee Skeâ iebYeerj JeeÙejue jòeâmeÇeJeer
jesie nw~ heerle pJej keâe efJe<eeCeg heäuesefJeJeeÙejme peerveme keâe Skeâ
DeyeexJeeÙejme nw Deewj Fmekeâe ØeeLeefcekeâ Jeenkeâ ceÛÚj nw~ Ùen jesie
Sb[erpe SJeb efnceesieesieme Øepeeefle kesâ ceÛÚj Éeje hewâuelee nw~ Ùen
JeeÙejme Deøeâerkeâe Deewj uewefšve Decesefjkeâe kesâ keâefšyebOeerÙe #es$eeW ceW
DeefOekeâ heeÙee peelee nw~

129. efmeefmškeâ heâeFyeÇesefmeme ceW heeÛeve leb$e keâe keâewve-mee Debie meefcceefuele
neslee nw?
(a) DeivÙeeMeÙe (b) Úesšer Deeble
(c) Yeespeve veueer (d) DeeceeMeÙe

Gòej—(*)

efmeefmškeâ heâeFyeÇesefmeme Skeâ JebMeevegiele jesie nw~ Ùen MJemeve leb$e Je
heeÛeve leb$e kesâ keâF& YeeieeW keâes ØeYeeefJele keâjlee nw~ Ùen meyemes DeefOekeâ
hesâheâÌ[eW, DeivÙeeMeÙe, Úesšer Deeble keâes ØeYeeefJele keâjlee nw~

130. hesefhškeâ Deumej kesâ efueS ØecegKe keâejkeâ peerJe keâewve-mee nw?
(a) SmkeâefjefmeÙee keâesueeF& (b) mš̂shšeskeâeskeâeF&
(c) nsefuekeâesyewkeäšj heeFueesjer (d) mšwheâeFueeskeâeskeäkeâeF&

Gòej—(c)

hesefhškeâ Deumej kesâ efueS ØecegKe keâejkeâ nsefuekeâesyewkeäšj heeFueesjer
(Helicobacter pylori) veecekeâ peerJeeCeg neslee nw~ hesefhškeâ Deumej
Skeâ heeÛeve leb$e mebyebefOele yeerceejer nw~ peye Mejerj kesâ heeÛeve ceeie& ceW
Decue keâe efvecee&Ce DelÙeefOekeâ cee$ee ceW nesves ueielee nw, lees hesš Deewj

Deeble ceW IeeJe hewoe nesves ueielee nw~ Ùeefo Ùen Deumej hesš ceW nes, lees
Fmes iewefmš̂keâ Deumej keâne peelee nw, Ùeefo Ùen Úesšer Deeble kesâ
Thejer Yeeie ceW nes, lees Fmes [dÙet[svece Deumej keâne peelee nw~

131. Jeefš&yeÇue mlebYe kesâ heeMJe& efJeÛeueve keâes peevee peelee nw-
(a) keâeÙeheâesefmeme (b) nejefveÙesMeve
(c) DeeF&.Jeer.[er.heer. (d) mkeâesefueDeesefmeme

Gòej—(d)

mkeâesefueDeesefmeme (Scoliosis) jerÌ{ keâer nñer kesâ šsÌ{sheve DeLee&le
heeefMJe&keâ Je›eâlee keâer yeerceejer nw, efpemeceW JÙeefòeâ keâer mebhetCe& jerÌ{
Je›eâekeâej (Curved) nes peeleer nw Deewj Ùen Je›eâlee 'C' Ùee 'S' kesâ
Deekeâej ceW nes mekeâleer nw~ DelÙeefOekeâ Je›eâlee yeÌ{ peeves hej Ùen heer"
oo& keâe keâejCe yeve mekeâleer nw~ Ùen efmLeefle meYeer Gceü Jeie& kesâ ueesieeW
ceW hewoe nes mekeâleer nw~

132. veme& ceesefvekeâe Skeâ heg®<e «eenkeâ keâer osKeYeeue keâj jner nw, pees
JeemleefJekeâlee ceW keâesF& DeeOeej venerb kesâ meeLe ieuele mebJesoer
OeejCe keâe DevegYeJe keâjles nQ, Fme OeejCe keâes peevee peelee nw-
(a) [suetMeve (b) Yeüce
(c) ceefleYeüce (d) DeJemeeo

Gòej—(c)

ceefleYeüce (Hallucination) keâer efmLeefle ØeeÙe: Gve ueesieeW ceW heeF&
peeleer nw, pees efmepeesøesâefveÙee (Schizophrenia) veecekeâ ceveesjesie mes
«eefmele nesles nQ~ FmeceW JÙeefòeâ kegâÚ Ssmes DeeJeepeeW, ÂMÙeeW, iebOe Ùee
mJeeo Deeefo keâe DevegYeJe keâjlee nw, pees JeemleefJekeâlee ceW veneR neslee nw~

133. ØecegKe ceveesjesie Deeheele efmLeefleÙeeb efvecveefueefKele nQ, Skeâ keâes
ÚesÌ[keâj -
(a) yeueelkeâej (b) Deeheoe
(c) DeelcenlÙee (d) og:Ke Øeefleef›eâÙee

Gòej—(*)

efoS ieS efJekeâuheeW ceW DeelcenlÙee ØecegKe ceveesjesie Deeheele efmLeefle
(Major Psychiatric Emergency) nw peyeefkeâ yeueelkeâej, Deeheoe
leLee og:Ke Øeefleef›eâÙee efvecve ceveesjesie Deeheele efmLeefleÙeeb (Minor

Psychiatric Emergencies) nQ~

134. ef[cesefvMeÙee keâe meyemes ØecegKe Øekeâej nw-
(a) efhekeäme yeerceejer (b) heeefke&âbmebme yeerceejer
(c) SuepneF&ceme& yeerceejer (d) efškeäme yeerceejer

Gòej—(c)

ef[cesefvMeÙee (Dementia) keâe meyemes ØecegKe Øekeâej SuepneF&ceme&
yeerceejer nw~ ueieYeie 60-80 ØeefleMele ueesieeW ceW ef[ceWefMeÙee keâe keâejCe
SuepneF&ceme& yeerceejer nw~ FmeceW ØeYeeefJele JÙeefòeâÙeeW ceW veece leLee
leelkeâeefuekeâ IešveeDeeW keâe efJemcejCe nes peelee nw~



(19) mšeheâ veme&

135. ØemLeeheve Øepeveve keâe meyemes DeÛÚe metÛekeâ nw-

(a) meer.yeer.Deej. (›etâ[ yeLe& jsš)

(b) šer.Sheâ.Deej. (šesšue heâefš&efuešer jsš)

(c) Sve.Deej.Deej. (vesš efjØees[keäMeve jsš)

(d) peer.Deej.Deej. («ee@me efjØees[keäMeve jsš)

Gòej—(c)

ØemLeeheve Øepeveve (Replacement Fertility) keâe meyemes DeÛÚe

metÛekeâ vesš efjØees[keäMeve jsš (NRR) nw~ ØemLeeheve Øepeveve keâer

DeJemLee leye Deeleer nw, peye NRR keâe ceeve 1.0 neslee nw~

136. heJe&leerÙe #es$eeW ceW Skeâ ØeeLeefcekeâ mJeemLÙe keWâõ efkeâleveer pevemebKÙee

keâes megefJeOee Øeoeve keâjlee nw?

(a) 20,000 (b) 25,000

(c) 30,000 (d) 40,000

Gòej—(a)

je°^erÙe ceevekeâ kesâ Devegmeej, ØelÙeskeâ ØeeLeefcekeâ mJeemLÙe keWâõ keâer

mLeehevee ueieYeie 30,000 keâer pevemebKÙee hej nesleer nw~ efkebâleg

pevepeeleerÙe Ùee heneÌ[er #es$eeW ceW Fmekeâer mLeehevee 20,000 keâer pevemebKÙee

hej nesleer nw~ «eeceerCe mJeemLÙe DeebkeâÌ[s (Rural Health Statis-

tics), 2016 kesâ Devegmeej, nceejs osMe ceW 31 ceeÛe&, 2016 lekeâ

ØeeLeefcekeâ mJeemLÙe keWâõeW keâer mebKÙee 25354 Leer~

137. ØeeLeefcekeâ mJeemLÙe keWâõ hej meYeer šerkeâeW keâes efvecve ceW meb«eefnle

efkeâÙee peelee nw-

(a) DeeFmeueeFb[ jsøeâerpesjsšj (b) [erhe øeâerpej

(c) Jeekeâ Fve keâesu[ ™ce (d) keâesu[ yee@keäme

Gòej—(a)

ØeeLeefcekeâ mJeemLÙe keWâõ (PHC) hej ÙetefveJeme&ue šerkeâekeâjCe keâeÙe&›eâce

mes mebyebefOele meYeer šerkeâeW (Vaccines) keâes DeeFmeueeFb[ jsøeâerpesjsšj

(Ice Lined Refrigerator - ILR) ceW meb«eefnle efkeâÙee peelee nw~

ILR efJeefYevve Deekeâej kesâ nesles nQ leLee Ùes PHC kesâ DeueeJee CHC

leLee efpeues mlej hej Yeer šerkeâeW keâes meb«eefnle keâjves ceW GheÙeesieer nesles nQ~

138. YeejleerÙe peveieCevee kesâ Devegmeej, keâewve-mee Je<e& ‘F&Ùej Dee@heâ

efyeie ef[JeeF[’ kesâ veece mes peevee peelee nw?

(a) 1981 (b) 1951

(c) 1947 (d) 1921

Gòej—(d)

YeejleerÙe peveieCevee kesâ Devegmeej, Je<e& 1921 keâes pevemebKÙee keâe

‘ceneve efJeYeepeve Je<e&’ keâne peelee nw~

139. efvecve ceW mes keâewve-mee ceneceejer efJe%eeve ef$eÙe keâe Ieškeâ venerb

nw?

(a) keâejkeâ (b) nesmš

(c) efveiejeveer (d) heÙee&JejCe

Gòej—(c)

ØeMveiele efJekeâuheeW ceW efveiejeveer ceneceejer efJe%eeve ef$eÙe (Epidemio-

logic Triangle) keâe Ieškeâ veneR nw~ keâejkeâ (Agent) Jes met#ce-

peerJe nQ, efpemekesâ Éeje yeerceejer nesleer nw~ nesmš Jes peerJe (Organ-

ism) nQ, efpemes yeerceejer nesleer nw~ heÙee&JejCe (Environment) Jen

yee¢e Ieškeâ nw, peneb yeerceejer hewâueleer nw leLee Fmekeâe Øemeej neslee

nw~ Fmes efvecve ™he ceW oMee&les nQ-

  heÙee&JejCe

nesmš

keâejkeâ

140. ‘peer Dees yeer DeeF&’ DeefYeÙeeve efkeâmekesâ Éeje ØeÛeeefjle nw?

(a) [yuÙet. SÛe.Dees. (b) Sheâ.S.Dees.

(c) Ùetefvemesheâ (d) Ùet.Sve.[er.heer.

Gòej—(c)

‘peer Dees yeer DeeF&’ yeÛÛeeW kesâ mJeemLÙe megj#ee mes pegÌ[e DeefYeÙeeve nw,

pees Ùetefvemesheâ Éeje ØeÛeeefjle nw~ peer keâe leelheÙe& Growth Moni-

toring leLee Dees keâe leelheÙe& Oral Rehydration nw~ yeer keâe

mebyebOe Breast - Feeding peyeefkeâ DeeF& keâe mebyebOe Immuniza-

tion nw~

141. je°êrÙe heefjJeej SJeb mJeemLÙe meJex#eCe-IV kesâ Devegmeej, Yeejle

ceW MeeoerMegoe DeewjleeW kesâ efueS obheefle eEnmee nesleer nw-

(a) 28.8% (b) 37.2%

(c) 35.2% (d) 48.5%

Gòej—(a)

Je<e& 2015- 16 kesâ efueS je°̂erÙe heefjJeej SJeb mJeemLÙe meJex#eCe - IV

(NFHS- 4) keWâõerÙe mJeemLÙe ceb$eeueÙe ves 28 heâjJejer, 2017 keâes

peejer efkeâÙee Lee~ Fmekesâ Devegmeej, Yeejle ceW MeeoerMegoe DeewjleeW kesâ

efueS obheefòe eEnmee 28.8% nesleer nQ~ Ùen DeebkeâÌ[e «eeceerCe #es$eeW ceW

23.6% peyeefkeâ Menjer #es$eeW ceW 31.4% nw~ NFHS-3 kesâ Devegmeej,

Yeejle ceW MeeoerMegoe DeewjleeW kesâ efueS obheefle eEnmee 37.2% nesleer

Leer~
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142. ieYe&efvejesOekeâ ieesueer osves hej mJeemLÙe keâeÙe&keâlee& Skeâ keâes

ÚesÌ[keâj meYeer keâes hetÚsiee-

(a) peerefJele yeÛÛeeW keâer mebKÙee

(b) hewj keâer ceebmehesefMeÙeeW (keâeheâ) ceW ÛegYeve

(c) efmej ceW oo&

(d) hewjeW ceW metpeve

Gòej—(a)

ieYe&efvejesOekeâ ieesueer osves hej mJeemLÙe keâeÙe&keâlee& Éeje kegâÚ ØeMve hetÚs

peeles nQ, efpeveceW peerefJele yeÛÛeeW keâer mebKÙee kesâ yeejs ceW ØeeÙe: veneR

hetÚe peelee nw~ hewjeW keâer ceebmehesefMeÙeeW ceW ÛegYeve, efmej ceW oo&, hewjeW ceW

metpeve, heerefueÙee, GÛÛe jòeâ Ûeehe, mleve keQâmej, ceOegcesn, ieef"Ùee

leLee Debeflece ØemeJe keâe meceÙe Deeefo mes mebyebefOele ØeMve meeceevÙele:

hetÚs peeles nQ~

143. efvecveefueefKele ceW mes meYeer meecegoeefÙekeâ mJeemLÙe veme& kesâ ØeyebOekeâerÙe

keâeÙe& nQ, Skeâ keâes ÚesÌ[keâj-

(a) veefmeËie SJeb mJeemLÙe keâefce&ÙeeW kesâ ØeefMe#eCe ceW menÙeesie keâjvee

(b) Ùeespevee yeveevee

(c) heefjJes#eCe

(d) Deekeâueve

Gòej—(c)

ØeMveiele efJekeâuheeW ceW meecegoeefÙekeâ mJeemLÙe veme& (Community

Health Nurse-CHN) kesâ ØeyebOekeâerÙe keâeÙeeX ceW veefmeËie SJeb mJeemLÙe

keâefce&ÙeeW kesâ ØeefMe#eCe ceW menÙeesie keâjvee, Ùeespevee yeveevee leLee

Deekeâueve Meeefceue nw~ peyeefkeâ heefjJes#eCe (Investigation) keâe

keâeÙe& Skeâ CHN MeesOekeâlee& (Researcher) kesâ ™he ceW keâjlee nw~

144. menÙeesieer heÙe&Jes#eCe meYeer mes pegÌ[e ngDee nw, kesâJeue Skeâ keâes

ÚesÌ[keâj -

(a) ceewkesâ hej megOeej

(b) yeer.meer.meer. SJeb ØesjCe hej peesj

(c) ob[ kesâ efueS metÛevee keâes Skeâef$ele keâjvee

(d) mener JÙeJenej kesâ efueS ceoo

Gòej—(c)

menÙeesieer heÙe&Jes#eCe (Supportive Supervision) keâeÙe& Je Gmekesâ

mebheeove ceW menÙeesie mes mebyebefOele nw ve efkeâ ob[ kesâ efueS metÛevee keâes

Skeâef$ele keâjves mes~ ob[ kesâ metÛevee keâes Skeâef$ele keâjvee efveÙeb$eCe

heÙe&Jes#eCe (Controlling Supervision) mes mebyebefOele nw~ Dele:

efJekeâuhe (c) DeYeer<š Gòej nesiee~

145. memšsvesyeue [sJeueheceWš ieesue kesâ Devegmeej, veJepeele efMeMeg (efveÙeesvesš)

ce=lÙeg oj keâes keâce keâjvee nw-

(a) < 12 Øeefle 1000 peerefJele pevce

(b) < 24 Øeefle 1000 peerefJele pevce

(c) < 36 Øeefle 1000 peerefJele pevce

(d) < 48 Øeefle 1000 peerefJele pevce

Gòej—(a)

25 efmelebyej, 2015 keâes melele efJekeâeme ue#Ùe mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee~

melele efJekeâeme ue#Ùe mebÙegòeâ je°^ mebIe Éeje efveOee&efjle 17 JewefMJekeâ

ue#ÙeeW keâe meb«en nw~ Fmekesâ Devegmeej JewefMJekeâ mlej hej Je<e& 2030

lekeâ veJepeele efMeMeg ce=lÙeg oj keâes keâce keâjkesâ 12 Øeefle 1000 peerefJele

pevce hej ueevee nw~

146. efyeÇšdÙet metÛekeâebkeâ ØeeÙe: efkeâmekesâ Jeenkeâ kesâ IevelJe keâes ceeheves kesâ

efueS efkeâÙee peelee nw?

(a) heerle pJej (b) [Wiet

(c) efÛekeâveiegefveÙee (d) keâeuee Depeej

Gòej—(b)

efyeÇšdÙet metÛekeâebkeâ ØeeÙe: [Wiet Jeenkeâ kesâ IevelJe keâes ceeheves kesâ efueS

efkeâÙee peelee nw~

147. efheÚues 50 Je<e& ceW ceuesefjÙee keâer keâceer oMee&lee nw-

(a) Fefhe[sefcekeâ ØeJe=efòe (b) meskegâuej ØeJe=efòe

(c) $e+leg Devegmeej ØeJe=efòe (d) vekeâueer mebyebOe

Gòej—(b)

uebyeer DeJeefOe kesâ oewjeve efkeâmeer Iešvee DeLeJee yeerceejer kesâ hewšve& ceW

yeÌ{esòejer Ùee efiejeJeš meskegâuej ØeJe=efòe (Secular Trend) oMee&lee

nw~ Fme oerIe&keâeefuekeâ heefjJele&ve keâer DeJeefOe ØeeÙe: Je<eeX Je oMekeâeW ceW

nesleer nw~

148. FveceW mes keâewve-mee FbpeskeäMeve Éeje efoÙee peeves Jeeuee ieYe&efvejesOekeâ

venerb nw?

(a) [erSceheerS (b) vesš-Fve

(c) [erSceheerS- Smemeer (d) Øeespesmšemeš&

Gòej—(d)

[erSceheerS, vesš-Fve leLee [erSceheerS- Smemeer FbpeskeäMeve Éeje efoÙee

peeves Jeeuee ieYe&efvejesOekeâ nw~ FmeceW [erSceheerS leLee [erSceheerS-

Smemeer 3 ceen hej, peyeefkeâ vesš-Fve keâes 2 ceen hej efoÙee peelee nw~

Øeespesmšemeš& Skeâ Fbšê-Ùetšsefjve ef[JeeFme nw, Fmes FbpeskeäMeve Éeje

veneR efoÙee peelee nw~

149. metÛeer-I keâes metÛeer-II mes megcesefuele keâerefpeS leLee veerÛes efoS ieS
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ketâš mes mener Gòej ÛegefveS :

metÛeer -I metÛeer -II

    (meb›eâecekeâ jesie) (GodYeJeve keâeue)

A. nwpee 1. 2-7 efove

B. ieueeIeeWšt 2. 1-2 efove

C. Kemeje 3. 14-18 efove

D. ieuemegDee 4. 10-14 efove

ketâš :

A B C D

(a) 1 3 4 2

(b) 2 4 1 3

(c) 4 1 3 2

(d) 2 1 4 3

Gòej—(d)

mener megcesefuele nQ-

(meb›eâecekeâ jesie) (GodYeJeve keâeue)

nwpee 1-2 efove

ieueeIeeWšt 2-7 efove

Kemeje 10 - 14 efove

ieuemegDee 14 - 18 efove

150. ØeejbefYekeâ ieYee&JemLee yeveeS jKelee nw-

(a) hueemeWše (b) keâejheme uetefšÙece

(c) Je#emLeue (d) «esefheâÙeve heâe@ueerkeâume

Gòej—(b)

keâehe&me uetefšÙece (Carpus Luteum) Deb[eMeÙe ceW efmLele Skeâ

Deble:meÇeJeer «ebefLe nw~ Ùen efm$eÙeeW ceW ceeefmekeâ Ûe›eâ keâes efveÙeefcele jKeves

leLee ØeejbefYekeâ ieYee&JemLee yeveeS jKeves kesâ efueS GòejoeÙeer neslee

nw~

151. ieYee&JemLee kesâ oewjeve S.Sve.Sce. keâes keâce-mes-keâce efkeâleveer

S.Sve.meer. efJeefpeš keâjvee ÛeeefnS?

(a) 3 (b) 5

(c) 4 (d) 9

Gòej—(c)

efJeMJe mJeemLÙe mebie"ve (WHO) Éeje efveOee&efjle ceevekeâ kesâ Devegmeej,

ieYee&JemLee kesâ oewjeve S.Sve.Sce. keâes keâce-mes-keâce 4 S.Sve.meer.

(Antenatal Care) efJeefpeš keâjvee ÛeeefnS~ henuee efJeefpeš 16

mehleen hej, otmeje efJeefpeš 24-28 mehleen hej, leermeje efJeefpeš 32

mehleen hej leLee ÛeewLee efJeefpeš 36 mehleen hej keâjvee ÛeeefnS~

152. ieYee&JemLee ceW Ùeesefve kesâ cÙetkeâesmee keâe veeruee nesvee efÛeÖ nw-
(a) Ûew[efJekeâ efÛeÖ
(b) ieg[sume efÛeÖ
(c) nsieme& efÛeÖ
(d) Ghejesòeâ ceW mes keâesF& veneR

Gòej—(a)

ieYee&JemLee kesâ oewjeve Ùeesefvekeâ Mues<cee kesâ veeruee Ùee peecegveer jbie Ùee
ceefueveerkeâjCe (Discolouration) nes peeves keâes Ûew[efJekeâ keâe efÛeÖ
(Chadwick's Sigh) keânles nQ~ Fmes ØeeÙe: efve<esÛeve kesâ 6-8 mehleen
yeeo osKee pee mekeâlee nw leLee Ùen ieYee&JemLee keâe ØeejbefYekeâ metÛekeâ
neslee nw~

153. keâe@hej šer 380 S kesâ Éeje efkeâleves Je<e& lekeâ ieYe&efvejesOe ØeYeeJeer
jnlee nw?
(a) 3 Je<e& (b) 5 Je<e&
(c) 6 Je<e& (d) 10 Je<e&

Gòej—(d)

keâe@hej šer 380 S DeveJeebefÚle ieYe&efvejesOekeâ keâe Deemeeve lejerkeâe nw~
Fmekesâ Éeje meeceevÙele: 10 Je<e& lekeâ ieYe&efvejesOe ØeYeeJeer jnlee nw~

154. ieYee&MeÙe kesâ «eerJee keâe keQâmej keâes ØeeLeefcekeâ ™he mes jeskeâves kesâ
efueS efvecve GheeÙe nQ, Skeâ keâes ÚesÌ[keâj -
(a) Meeoer keâer Gceü keâe pÙeeoe nesvee~
(b) kebâ[esce keâe ØeÙeesie keâjvee~
(c) Ùeewvepeefvele jesieeW keâe ØeYeeJeer Fueepe keâjvee~
(d) jsef[ÙeesLesjwheer keâjJeevee~

Gòej—(a)

ieYee&MeÙe kesâ «eerJee keâe keQâmej (Cervical Cancer) keâes ØeeLeefcekeâ
™he mes jeskeâves kesâ efueS DeheveeS peeves Jeeues GheeÙeeW ceW kebâ[esce keâe
ØeÙeesie, Ùeewvepeefvele jesieeW keâe ØeYeeJeer Fueepe leLee jsef[ÙeesLesjwheer
keâjJeevee Meeefceue nw~ peyeefkeâ Meeoer keâer Gceü keâe pÙeeoe nesvee, Fmes
jeskeâves keâe GheeÙe veneR nw~

155. ieYee&MeÙe iegne keâer uebyeeF& SJeb efmLeefle keâe Deekeâueve keâjves kesâ
efueS ØeÙeesie efkeâS peeves Jeeuee GhekeâjCe nw-
(a) JespeeFveue mheskegâuece
(b) Jeeuemesuece
(c) efšveekegâuece
(d) ÙetšsjeFve meeGC[

Gòej—(d)

ieYee&MeÙe iegne keâer uebyeeF& SJeb efmLeefle keâe Deekeâueve keâjves kesâ efueS
ÙetšsjeFve meeGC[ (Uterine Sound) veecekeâ GhekeâjCe keâe ØeÙeesie
efkeâÙee peelee nw~
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156. huewmeWše efØeefJeÙee ceW jòeâ keâe keäÙee jbie neslee nw?
(a) Ûecekeâeruee ueeue
(b) FËš kesâ jbie pewmee ueeue
(c) Yetje ueeue
(d) Ghejesòeâ ceW mes keâesF& veneR

Gòej—(a)

huewmeWše efØeefJeÙee (Placenta Previa) ceW Ùeesefve Éeje meÇeefJele jòeâ
keâe jbie Ûecekeâeruee ueeue (Bright Red) neslee nw leLee Fmekesâ
oewjeve ØeeÙe: hesš ceW cejesÌ[ Ùee oo& veneR neslee nw~ Ùen cegKÙele:
ieYee&JemLee kesâ leermejs efleceener (Third Trimester) ceW neslee nw~

157. uewefcevesefjÙee šWš nw-
(a) neF«eesmkeâesefhekeâ Dee@mceesefškeâ [eÙeuesšj
(b) je@[ kesâ Deekeâej kesâ mšerue [eÙeuesšj
(c) Skeâ keâheÌ[e pees Øeesmeerpej kesâ meceÙe cejerpe kesâ Thej {keâe

peelee nw~
(d) Ghejesòeâ keâesF& veneR

Gòej—(a)

uewefcevesefjÙee šWš Skeâ neF«eesmkeâesefhekeâ Dee@mceesefškeâ [eÙeuesšj nw, pees
Meg<keâ uewefcevesefjÙee (Skeâ Øekeâej keâe MewJeeue) mes efveefce&le Skeâ heleues
je@[ kesâ pewmee neslee nw~ Fmekeâe GheÙeesie ØemeJe heerÌ[e Glhevve keâjves,
ef[ueerJejer DeLeJee ieYe&heele kesâ oewjeve ieYee&MeÙe «eerJee keâes hewâueeves ceW
efkeâÙee peelee nw~

158. ¢etceve hewefheueescee JeeÙejme mes meb›eâefcele efm$eÙeeW ceW Kelejs keâer
mebYeeJevee nesleer nw-
(a) yeebPeheve
(b) mejJeeF&keâue keQâmej
(c) ieYee&MeÙe heâeFyeÇeS[
(d) DeefveÙeefcele ceenJeejer

Gòej—(b)

¢etceve hewefheueesce JeeÙejme (HPV) efJe<eeCegDeeW keâe Skeâ mecetn nw~
HPV kesâ 100 mes DeefOekeâ Øekeâej nQ, efpeveceW mes 13 keQâmej Glhevve
keâjves keâer #ecelee jKeles nQ~ HPV keâe meb›eâceCe cegKÙele: ueQefiekeâ
mebheke&â (Sexual Contact) kesâ Éeje neslee nw~ Fmemes meb›eâefcele
efm$eÙeeW ceW mejJeeF&keâue keQâmej nesves keâer mebYeeJevee nesleer nw~

159. YeejleJe<e& ceW ceeb keâer ce=lÙeg keâe cegKÙe keâejCe nw-
(a) yeeefOele pevce Øeef›eâÙee (b) meb›eâceCe
(c) jòeâeuhelelee (d) jòeâmeÇeJe

Gòej—(d)

YeejleJe<e& ceW ceeb keâer ce=lÙeg (Maternal Death) keâe cegKÙe keâejCe
jòeâmeÇeJe (Hemorrhage) nw~ GefÛele ØemeJe ØeyebOeve kesâ DeYeeJe ceW
Ssmeer efmLeefle Glhevve nesleer nw~

160. ØeeFceerhewje ceW heejšes«eeheâ keâer uesšWš hesâpe nw (ueieYeie) -
(a) 4 Iebšs (b) 8 Iebšs
(c) 12 Iebšs (d) 16 Iebšs

Gòej—(b)

ØeeFceerhewje ceW heejšes«eeheâ keâer uesšWš hesâpe ueieYeie 8 Iebšs keâer nesleer
nw~ ØemeJe keâer Fme ØeeJemLee kesâ oewjeve ieYee&MeÙe «eerJee keâe hewâueeJe
DeLeJee efJemleejCe ueieYeie 4 mesceer. lekeâ nes peelee nw, pees SefkeäšJe
hesâpe ceW yeÌ{keâj 10 mesceer. lekeâ nes peelee nw~

161. SÛe.meer.peer. keâe meÇesle nw-
(a) efmeveefmeefšÙeesš̂esheâesyueemš
(b) meeFšesš̂esheâesyueemš
(c) SceefveÙeesve
(d) keâesefjÙeesve

Gòej—(a)

¢egceve keâesefjDeesefvekeâ ieesvew[esšêefheve Ùee SÛe.meer.peer. Skeâ huewmeWšue
ne@ceexve nw, pees ØeejbefYekeâ ™he mes efmeveefmeefšÙeesš̂esheâesyueemš keâer
keâesefMekeâeDeeW mes meÇeefJele neslee nw~ ieYe& hejer#eCe kesâ oewjeve Fme
ne@ceexve keâe hejer#eCe ceelee kesâ ®efOej Je cet$e ceW efkeâÙee peelee nw~ Fme
ne@ceexve keâer GheefmLeefle ceefnuee kesâ ieYe&Jeleer nesves keâe metÛekeâ nw~

162. heâeFyeÇeF[ Ùetšjme efkeâmeceW pÙeeoe neslee nw?
(a) yeebPe m$eer
(b) jpeesefveJe=efòe ceefnuee
(c) ceušerhewjsšer
(d) 35 Je<e& mes DeefOekeâ Gceü keâer ceefnuee ceW

Gòej—(d)

ieYee&MeÙe Ùee Ùetšjme keâer oerJeej hej ceebmeue šdÙetcej keâe efJekeâefmele
nesvee øeâeFyeÇeF[ Ùetšjme keânueelee nw leLee Ùen ØeeÙe: keQâmej keâejkeâ
veneR neslee nw~ Ùen efmLeefle pÙeeoelej 35 Je<e& mes DeefOekeâ Gceü keâer
ceefnueeDeeW ceW neslee nw~

163. metÛeer-I keâes metÛeer-II mes megcesefuele keâerefpeS leLee veerÛes efoS ieS
ketâš mes mener Gòej ÛegefveS :

metÛeer -I metÛeer -II
A. Sv[^esF[ ßeesefCe 1. š^ebmeJeme&ueer DeesJeue
B. ieeÙeveerkeâesF[ ßeesefCe 2. ef$ekeâesvee
C. SbLeÇesheesF[ ßeesefCe 3. ieesue
D. huesšerhesueeF[ ßeesefCe 4. SbšsefjÙej heesmšsefjÙej DeesJeue
ketâš :

A B C D

(a) 1 4 3 2

(b) 2 3 4 1



(23) mšeheâ veme&

(c) 2 3 1 4

(d) 1 2 3 4

Gòej—(b)

mener megcesefuele nQ-
(metÛeer -I ) ( metÛeer -II)

Sv[^esF[ ßeesefCe ef$ekeâesvee
ieeÙeveerkeâesF[ ßeesefCe ieesue
SbLeÇesheesF[ ßeesefCe SbšsefjÙej heesmšsefjÙej DeesJeue
huesšerhesueeF[ ßeesefCe šêbmeJeme&ueer DeesJeue

164. De«e heâebšvesue keâe Deekeâej neslee nw-
(a) ieesue (b) Ûeewkeâesj
(c) [eÙeceb[ (d) ef$ekeâesCeerÙe

Gòej—(c)

De«e heâebšvesue (Anterior Fontanelle) [eÙeceb[ kesâ Deekeâej (Dia-

mond Shaped) keâe neslee nw ,pees efkeâ efJekeâefmele nes jns YeütCeerÙe
keâheeue (Fetal Skull) kesâ oes øeâebšue leLee oes hesjeFšue DeefmLeÙeeW
kesâ yeerÛe efmLele neslee nw~ Ùen pevce kesâ yeeo ueieYeie 18 ceen lekeâ
yevee jnlee nw~ lelheMÛeele keâheeue keâer nefñÙeeW kesâ Dee@efmeefheâkesâMeve
(Ossification) kesâ keâejCe Ùen yebo nes peelee nw~

165. yesume heeumeer nesleer nw, peKceeW ceW-
(a) heebÛeJeeR ›esâefveÙeue veJe&
(b) meeleJeeR ›esâefveÙeue veJe&
(c) yeÇsefkeâÙeue hueskeämeme
(d) yeejnJeeR ›esâefveÙeue veJe&

Gòej—(b)

ceveg<Ùe ceW yeejn peesÌ[er ›esâefveÙeue veJe& heeS peeles nQ, efpemeceW meeleJeeR
peesÌ[er keâes hewâefMeÙeue veJe& keânles nQ leLee Ùen Ûesnjs hej hewâueer nesleer
nw~ Fmekesâ #eefle«emle Ùee peKceer nesves mes Ûesnjs keâer DemLeeÙeer hewjeefueefmeme
nes peeleer nw, efpemes yesume heeumeer keânles nQ~

166. yeÛÛeeW ceW efJeucme šdÙetcej efkeâme Debie keâes ØeYeeefJele keâjlee nw?
(a) hesâheâÌ[s (b) Je=keäkeâ
(c) ceefmle<keâ (d) Deeble

Gòej—(b)

efJeucme šdÙetcej Skeâ Øekeâej keâe efkeâ[veer Ùee Je=keäkeâ keQâmej nw, pees
cegKÙele: yeÛÛeeW keâes ØeYeeefJele keâjlee nw~ Fmes vesøeâesyueemšescee
(Nephroblastoma) Yeer keâne peelee nw~ Ùen jesie DeefOekeâebMele: 3
- 4 Je<e& DeeÙeg kesâ yeÛÛeeW ceW neslee nw~

167. ‘jes[ št nsuLe’ Fbefiele keâjlee nw-
(a) meblegefuele Deenej (b) yeÛÛeeW keâer Meejerefjkeâ Je=efæ

(c) heefjJeej keâe mJeemLÙe (d) yeÛÛes keâer efMe#ee
Gòej—(b)

‘jes[ št nsuLe’ (Road To Health) yeÛÛeeW keâer Meejerefjkeâ Je=efæ keâes
Fbefiele keâjlee nw~ Fmekesâ lenle Skeâ keâe[& efoÙee peelee nw, efpemeceW
Øeeflej#eCe (Immunisations) leLee Je=efæ oj (Growth Rate)

mebyebOeer efjkeâe@[& neslee nw leLee Ùen pevce mes 5 Je<e& lekeâ yeÛÛeeW keâer
Meejerefjkeâ Je=efæ kesâ efveiejeveer ceW meneÙekeâ neslee nw~

168. DeeF&.Sce.Sve.meer.DeeF&. kesâ JeieeakeâjCe ceW iegueeyeer jbie keâe keâes[
nw- keäÙee keâjves keâer pe™jle nw?
(a) kegâÚ keâjves mes keâesF& ueeYe veneR nw~
(b) Demheleeue Yespeves Ùee Yeleea keâjves keâer pe™jle nw~
(c) efJeMes<e Fueepe DeejbYe keâjves keâes Fbefiele keâjlee nw~
(d) Iejsuet Fueepe hej peesj~

Gòej—(b)

DeeF&.Sce.Sve.meer.DeeF&. (Integrated Management of Neo-

natal and Childhood Illnesses - IMNCI) kesâ JeieeakeâjCe ceW
yeÛÛeeW kesâ yeerceejer keâer DeJemLee keâes leerve jbieeW kesâ keâes[ kesâ ™he ceW
efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw~ iegueeyeer (Pink) jbie keâe keâes[ yeÛÛes keâes
Demheleeue Yespeves Ùee Yeleea keâjves keâer pe™jle keâes oMee&lee nw~ heerues
(yellow) jbie keâe keâes[ efJeMes<e Fueepe DeejbYe keâjves keâes Fbefiele
keâjlee nw, peyeefkeâ njs (Green) jbie keâe keâes[ Iejsuet Fueepe hej
peesj oslee nw~

169. ‘ome keâe efveÙece’ ueeiet neslee nw-
(a) keâšs neW" (b) Schejheâesjsš Sveme
(c) šer.F&.Sheâ. (d) meer.SÛe.[er.

Gòej—(a)

keâšs neW" (Cleft Lip) efJeMJe ceW meyemes DeefOekeâ heeS peeves Jeeues pevce
oes<eeW (Brith Defects) ceW mes Skeâ nw~ Fme oes<e kesâ efveJeejCe
DeLee&le keâšs neW" kesâ cejccele (Repair) nsleg ‘ome keâe efveÙece’ ueeiet
neslee nw~

170. yeer.Sheâ.SÛe.DeeF&. nw-
(a) yeÇsmš heâeref[bie ne@efmhešue FefveefMeSefšJe
(b) yeÇsmš heâeref[bie nsuLe FefveefMeSefšJe
(c) yesyeer øeWâ[ueer nsuLe FefveefMeSefšJe
(d) yesyeer øesâv[ueer ne@efmhešue FefveefMeSefšJe

Gòej—(d)

yeer.Sheâ.SÛe.DeeF&. keâe hetje veece ‘yesyeer øeWâv[ueer ne@efmhešue FefveefMeSefšJe’
nw~ Fmekeâe DeejbYe WHO leLee UNICEF Éeje Je<e& 1991 ceW efkeâÙee
ieÙee Lee~ Ùen mleveheeve kesâ meceLe&ve Je mebj#eCe nsleg JewefMJekeâ ØeÙeeme
mes mebyebefOele nw~


